Katso viesti selaimessa

NURMEKSEN YHDISTYSTEN
UUTISKIRJE

Nurmeksen yhdistysten uutiskirje

Uutiskirjeen tarkoitus on lisata seka yhdistysten keskinaista ettd kaupungin ja yhdistysten
ym. yhteisty6tahojen valista viestintaad, suunnittelua ja yhteistyota. Uutiskirjeeseen voi
lahettda aineistoa, toiveita ja ideoita osoitteeseen teija.simonen@nurmes.fi (aiheeksi
"Uutiskirjeeseen aineistoa”). Seuraava uutiskirje ilmestyy viikolla 4.

Yhteisokoordinaattori tiedottaa

Yhdistykset: Edelleen muistutan, etta paivittakaa yhteystiedot minulle vuosikokousten ja
jarjestaytymisten jalkeen, jos yhteyshenkildiden tiedot muuttuvat.

Muistakaa myds tapahtumien suunnittelukalenterin tsekkailu ja paivittaminen,
. Nyt kokeilussa my6s uusi versio, kummasta pidatte enemman?
Yhdistysten suunnittelun uusi versio:

Tassa kirjeessa:

Yhdistysten tiedot kaupungin sivuilla

www.nurmes.fi/lyhdistykset -sivu uudistuu. Jatkossa sivulle nousee tiedot
yhdistyksista Lahella.fi-palvelusta. Siella nyt oleva listaus poistuu tammikuun 2023
lopulla, silla se nousee Jelli.fi-palvelusta, joka lakkaa helmikuussa 2023.

Yhdistystoiminnasta kiinnostuneita ohjataan jatkossa nain:
Ajantasaisen ja uusimman tiedon Nurmeksen yhdistyksista ja niiden toiminnasta I6ydat
Lahella.fi -palvelusta:

Yhdistys, huolehdi siis tietosi Lahella.fi-palveluun ja muista rekisteroitymisen
lisdksi ilmoittaa myos toimintasi Lahella.fi-palveluun.

Miksi Lahella.fi?

e Siun soten henkilokunta etsii tietoa yhdistyksista tata kautta. -> Muun muassa taman
takia toimintojen sy6ttaminen on tarkeaa!

e Tiedot Nurmeksen kaupungin sivuille tulee jatkossa nousemaan taalta.

e Hyvinvointialueen avustusten saanti edellyttaa tietojen I0ytymista sivustolta.

e Voitte kayttda nettisivuna, jos ei ole muuta sivua kaytdssa - uudet jasenehdokkaat
|oytavat teidat helpommin.

e Voitte voittaa lahjakortin.

Lue lisaa:


https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/email/63b676332f69e
https://docs.google.com/document/d/1Ksmvk73jNqWUOu1r7Sl-k9cWN42pORGapF6eOSqGu7A/edit#
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=NDJzYnNiaDhiZ3U3MTQ2Mm5vMjRlc25zMnNAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.lahella.fi/organisation-search?city%255B0%255D=Nurmes
https://www.lahella.fi/search?query=%257B%2522city%2522%253A%255B%2522FI%252FNurmes%2522%255D%257D
https://www.jelli.fi/ajankohtaista/jelli-fi-uudistuu/
https://www.facebook.com/palveluohjaajanrs
https://www.facebook.com/groups/2353544301539119
https://www.instagram.com/yhteisokoordinaattorinurmes/
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/forward-to-a-friend/63b676332f69e

Yhdistykset tiedottavat

Energiailta sahkosta

Aika: torstai 12.1. klo 18
Paikka: Hannikaisen sali, Nurmes-talo, Koétsintie 2, 75500 Nurmes

Pohjois-Karjalan Sahko Oy, PKS:n puheenvuorot: Juha Pakarinen, Mika Pirhonen ja
Ville Moilanen.

Sahkomarkkinakatsaus, aurinko-sahkosta, sahkokaupasta ja mika siina sahkonsiirrossa
maksaa?

Kahvitarjoilu klo 17.30 Harju Kahvila-Cafe.
lImoittautumiset pyydamme kahvitarjoilua varten 10.1. klo 10 mennessa
anna.holtta@meili.fi tai tekstiviestilla 050 646 6043 / Raija.

Tilaisuus on kaikille avoin. Tervetuloa!

Jarj. Yla-Karjalan Omakotiyhdistys



Tilaisuuksia

Toimintaa Nurmekseen -tilaisuus

Aika: tiistai 24.1.2023 klo 15
Paikka: Nurmesjarvi-koulutustila, Nurmes-talo, Kétsintie 2

Kutsumme teidat suunnittelemaan tekemista talvilomaviikoille!

Matkailijat ja paikalliset kaipaavat lisaa tekemista alueellamme ja alueelle muuttaneet
mahdollisuuksia kohdata muita asukkaita. Tietenkin toivomme asiakastyytyvaisyyden
paranevan ja ihmisten viihtyvan paikkakunnalla.

Tiistai-illan tapaamisen tavoitteena onkin yhteistydlla suunnitella matkailijoille ja
asukkaille aktiviteetteja (tyOpajoja, liikuntapalveluja ym.), joita jarjestettaisiin yhteisella
konseptilla. Tapaamisessa sovitaan konseptista, paikasta, ajankohdasta ja hinnoista
yhdessa. Ajatuksena on aloittaa tama kokeilu talvilomaviikoilla 8-10 perjantai- ja lauantai-
iltoina. Jos kokeilu onnistuu, miksipa ei jatkettaisi koko loppuvuoden ajan?

Ota rohkeasti yhteytta, jos mietityttda ja ilmoittaudu mukaan!

Teija Simonen, , p- 0401045723
Kati Lipponen, , p- 0504066122

Kestavyytta ja kulttuuriperintda

Aika: keskiviikko 25.1.2023 klo 13-15
Paikka: Hannikaisen sali, Nurmes-talo, Kotsintie 2

Tervetuloa osallistumaan keskusteluihin ja luentoihin yhteiskunnallisen ja kulttuurisen
kestavyyden edistamisesta seka kulttuuriperinndn vaalimisesta.

Tilaisuuden ohjelma vahvistuu tammikuun alussa.

Tilaisuutta jarjestaa Itd-Suomen yliopiston kasvatustieteiden ja psykologian osaston
Kestavyys21 -hanke yhteistydssa Nurmeksen kaupungin, paikallisten jarjestojen ja
Pohjois-Karjalan museon kanssa.

Kylapaallikkailta

Aika: torstai 16.2.2023, illalla - kellonaika varmistuu myéhemmin
Paikka: Tuohuspirtti, Kohtavaarantie 56, 75970 Nurmes

Ohjelmassa mukana Nurmeksen kaupunki, Maaseudun sivistysliitto, Pohjois-Karjalan
Kylat ry, Valtimo-Seura ry ja mahdollisesti muita toimijoita.

Lisda infoa tammikuun aikana.


mailto:teija.simonen@nurmes.fi
mailto:kati.lipponen@pikes.fi

Muuta infoa

Nurmeksen mielenterveys- ja paihdetyén YTY-kokous

Nurmeksen YTY-yhteistydryhma kokoontui 4.1.2023. Ryhmaa vetaa Siun sotelta Sonja
Punto, sihteerina toimii Teija Simonen. Ryhmaan kuuluu eri toimijoita, jotka toimivat
mielenterveys- ja paihdekuntoutujien seka heidan laheisten parissa tai tekevat
ennaltaehkaisevaa ty6ta. Ryhmassa todettiin, etta keskeisinta on tiedonsiirto
tapahtumista, toiminnasta ja muusta tuesta, joista asiakkaille olisi hyotya. Lahell&.fi-
palvelu tulee toimimaan tassa hyvin, kunhan sinne saadaan tietoja. Lisaksi ryhma sopi
Whatsapp-ryhman perustamisesta tiedottamisen tueksi. Keskusteltiin myos, etta
hoitosuhteen paattaville tarvittaisiin tukea esim. tukiryhma, jotta hoidon hyvat vaikutukset
sailyisivat.

Jos koet, ettéd YTY-toiminta voisi koskettaa sinuakin ja haluaisit tiedottamisen piiriin
mukaan, ota yhteytta yhteisékoordinaattoriin.

Hyvinvointialueen avustushaku on viela kaynnissa

Jarjestojen toiminta-avustuksia voivat hakea Pohjois-Karjalaan rekisterodityneet jarjestot
seka maakuntarajat ylittavat jarjestot, joiden avustettava toiminta kohdistuu
kokonaisuudessaan pohjoiskarjalaisiin. Avustettavan toiminnan tulee kiinnittya
hyvinvointialueen tehtaviin seka hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen
keskeisiin ilmi6ihin.

Hakuaika: 15.12.2022 - 22.1.2023.
Lisatietoja:

Nurmeksen kaupunki tiedottaa

Vuoden liikuttaja 2022

Nurmeksen kaupungin hyvinvointilautakunta on valinnut kuntalaisten ehdotusten pohjalta
Nurmeksen vuoden 2022 liikuttajaksi Nurmeksen Sepot ry:n Kiekkokoulun.

Vuoden Liikkujat ja liikuttaja palkitaan juhlallisesti vuosittain tammikuussa Pohjois-
Karjalan Liikunta ry:n jarjestdamassa Urheilugaalassa Joensuussa.


https://www.siunsote.fi/toiminta-avustukset

Jellin uutiskirjeesta nostettua

Huomaathan, etta Jellin uutiskirjeessa on aina paljon muutakin. Tahan on nostettu vain
osa eli tilaamalla Jellin uutiskirjeen varmistat, ettei jokin teita kiinnostava asia mene ohi!
Lue lisda Jellin uutiskirjeesta ja tilaa omasi

-etakoulutus 17.1. klo 18 - 20
Ehyt ry:n koulutuksessa saat lisatietoa kannabiksen kayton ehkaisyyn ja puheeksiottoon.
Koulutuksessa kaydaan lapi mm. mita kannabis on, paljonko sita kaytetaan, mitka ovat
sen vaikutukset seka seuraamukset kaytosta, lisaksi tarjotaan vinkkeja ja tyokaluja
kannabiskeskustelujen seka puheeksi ottamisen tueksi.

webinaari 18.1. klo 12:30 - 15:00

Tilaisuudessa nostetaan keskusteluun tarkeimpia ajankohtaisia ilmidita
mielenterveysstrategian valiraportista. Tavoitteena on myds saavuttaa vaikuttavia
ratkaisuja, joilla parannetaan mielenterveytta. Jarjestaja: THL.

Onko asuntosi turvallinen ja toimiva? Millainen asuinymparisto on sinulle téarkea?
Millaisia sosiaalisia suhteita asumiseesi liittyy? Vanheneminen.fi-sivustolta 16ydat
kattavasti tietoa asumisen suunnittelun tueksi. Sivustolla runsaasti eri toimijoiden
tuottamaa tietoa asumisen ennakoinnista, tietoa korjausneuvonnasta- ja avustuksista
seka testeja ja tarkistuslistoja mm. asumisen pikatesti, kodin turvallisuuden tarkistuslista,
esteettoman asumisen tarkistuslista ja asumissuunnitelma.

Miten jarjestot ja hyvinvointialueet voivat kdytanndssa tehda yhteistyota? Enta miten
tietoa jarjestoista voidaan saada osaksi potilas- ja asiakasohjausta? Esimerkiksi naihin
pulmiin tarvitaan ratkaisuja, kun hyvinvointialueista tulee jarjestéjen uusia kumppaneita
ja sote-palveluja kehitetaan. Jarjestdjen sote-muutostuki on koonnut eri puolilta Suomea
esimerkkeja toimintamalleista jarjestdjen ja julkisen sektorin kehittamistydn tueksi.

Yhteisokoordinaattori Kotisivut
Teija Simonen

teija.simonen@nurmes.fi

Kotsintie 2, 75500 Nurmes

Puh.0401045723

006

Osoitelahde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meiltd enempaa postia, poistu postituslistalta.


https://www.jelli.fi/ajankohtaista/uutiskirje/
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac3/5EdYgq2/MTA5NDY4MTU1fDUzNjE1MXwxMTE3N3w2MjA%253D
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac3/Q4bUkup/MTA5NDY4MTU1fDUzNjE1MXwxMTE3N3w2MjA%253D
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac3/JFx5twF2iD/MTA5NDY4MTU1fDUzNjE1MXwxMTE3N3w2MjA%253D
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac3/xjpr8d8/MTA5NDY4MTU1fDUzNjE1MXwxMTE3N3w2MjA%253D
http://nurmes.fi
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/forward-to-a-friend/63b676332f69e
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/user-settings/no-user
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/unsubscribe/no-list
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