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HypmMmec
OcHoBaH W

e Toprosblin ropogok Hypmec, MNyy-Hypmec, 8 1876 roay
e Hypmec nonyymn ctatyc ropoaa 1 AHBapa 1974 roga
e  MyHuymnanutetbl Hypmec n Bantumo o6beanHunmce 1 sueapa 2020 roaa

HaceneHue
e okono 8900 yenosek (B 2025 roay)
® 0K010 300 MHOCTPAHHbIX PE3NAEHTOB, B OCHOBHOM rpa*kaaHe Poccun n YKpaunHbl

MecrononoxeHue
B BocTtouHon ®PuHnAHAMMK, B pernoHe CeBepHaa Kapenus, Ha ceBepHOM KOHUe o3epa NMuenmHeH —
4yeTBEPTOro Mo BesnYnHe o3epa B DUHAAHANMN.

Mnowapab
Obuias naowanb: 2693 km?, un3 Kotopbix 2401 Km? 3aHumaer cywa, a 291 km?> — BogHasA
MOBEPXHOCTb.

PalioHbl ropoga
MutkamakK, PagaHTayc, Xyyxtu, Jlaamuna, Tyynana, Moxboncnsa, Mopokions, Kaynnana u MNyy-
Hypmec, Utakiona, XtosAapuna u Jlextosaapa, Bantmmo.

B Hypmece ecTb Tpu OCHOBHbIX UeHTpa: MNopokiona, Kaynnana u Bantumo. B KaXKaom 13 HUX ecTb
NPOAYKTOBblE MarasuHbl U gpyrue ycayru.

DononHutenbHaa uHpopmauma nurmes.fi

OCHOBHbIe ycnyru

e Ycnyru no MHTEerpaumum u TpyaoyCcTPOMUCTBY
Appec: Nurmeksenkatu 25, 75500 Hypmec
Yacbl pabotbli: nH—BT 9:00-11:00 6e3 npeaBapuTeNbHOM 3anucu, B ApPyroe Bpema - Mo
npeaBapuUTeNbHOM 3anuncK
e f[opoackne apeHgyemble KBapTupbl Etusivu - Nurmeksen Vuokratalot
* Kena (PuHCKaa opraHnsauma coumanbHoOro ctpaxosaHusa): Hawwm ycayru | Kela
YaaneHHbl NyHKT 06CnyKMBaHMA C BUAEO- U ayANOCBA3bIO
Appec: Nurmeksenkatu 25, 75500 Hypmec
Yacbl pabotbl: nH—BT 9:00—11:00 6e3 npeasapuUTebHOM 3anncu
* AnTeku
o Anteka Porokyld, Porokyldankatu 13, 75530 Hypmec
o Anteka Nurmes, Raatihuoneenkatu 23, 75500 Hypmec
e lom-6ubnnoteka B Hypmece
Appec: Kbtsintie 2, 75500 Hypmec
e MeaWUUMHCKUI LeHTp
Appec: Porokylankatu 1, 75530 Hypmec
o [MNpwuem Bpaya n meacectpbl: +358 13 330 2334
o CromaTtonornyeckaa KamMHuKa: +358 13 330 2434



https://www.nurmes.fi/
https://www.nurmeksenvuokratalot.fi/
https://www.kela.fi/henkiloasiakkaat

CoBetbl No gocyry
Dom B Hypmece, Kétsintie 2, 75500 Hypmec

® bubnunoteka (4acbl paboTbl)

e My3selt Kotsi n xynoxkectseHHas ranepes Tyko

* Knnoteatp Hannikainen (tekywinin peneptyap)

® BbICTaBKM, IEKLMN, KOHLEPTbI U ApYyr1ne MeponpuaTms
® My3blKanbHbI MHCTUTYT Pielinen Karelia

e LleHTp obpa3oBaHuMA Ansa B3poc/bix BepxHen Kapenun

CnopT 1 dpnsmnyeckaa akTUBHOCTb

e PielisAreena — cnOPTUBHbIA U MHOTODYHKLIMOHANbHbIN 3an

* PalioH bomba —XtoBapuns

* CNOpTMBHbIE NOAA U KOPTbl, PUTHEC-NECTHULI, NAAKN ANA KYNAHUA, MeCTa ANA 3MMHEro KynaHus,
KaTKW, KOHbKOBEXHasA [OPOXKKaA, KOPT ANA NafAN-TEHHUCA, KOPTbl 414 NMKN60AA U TEHHUCHbIN KOPT
e Tonbd N guck-ronod

® HaunoHanbHble NAPKK, NIbIKHbIE TPACCHI U Newne MapLLpyTbl

e Nurmeksen Sepot — MecTHbI cnopTUBHbIM KNyb (Hanpumep, 6encbon, dyTbon, XoKKen)

e TaHuUeBanbHble Knaccbl ana aeten n B3pocabix (Nurmeksen Sepot Dance Division, Dance Studio
SunShow, Dance Club Taysikuu)

e [lononHutenbHas nHbopmauma: CnopTuBHbIe coopy:keHua — Beb-cant Nurmes, Meponpusatus |
MonoaeXHbIN U TYPUCTUYECKUIN LueHTp Hyvarild

CobbiTnAa

e [leHb OTKpbITble ABepu B CTapom ropoae

e [lpaB-uH N poK-decTnBab

e JleTHUIA Mmy3blKanbHbIl dpecTnsanb B Hypmece

* BocTo4YHbIN pecTnBanb WepCTH

e JIeTHWI PbIHOK C pa3B/eKaTeIbHOM NPOrpammonm
e JleTHue TaHubl B Kaacte

*  YaunuHbI TeaTp MUMmaHyana Ha Poxkaectso

e (OCeHHUI pbIHOK KeKkpun

e JleTHue gHu Bantumo u dpectmusanb Kesapadivarock



https://vaara.finna.fi/OrganisationInfo?lng=fi&_=1763144316165#85988
https://www.kinohannikainen.net/
https://hyvarila.fi/tilat/pielisareena/
https://www.nurmes.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikuntapalvelut/
https://hyvarila.fi/aktiviteetit/
https://hyvarila.fi/aktiviteetit/
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[Ao6po noxkanosartb Noxkanosatb B PuHAAHAUIO!

Hageemcs, Bbl byaeTe 4yBCTBOBATb 34eCb ceOA Kak AOMa. B 3TOM cnpaBoYHMKe Mbl cObpanu s
Bac MHGopmaumo 0 PUHAAHAUK U yCyrax, KOTopble npeanaraeT MyHUUMnanuTet. Kpome Toro, B
CNpaBOYHUKE Bbl HalaeTe BaKHble PUHCKME cnoBa M ¢pasbl. Lenb cnpaBoYyHMKa — NOMOYb Bam
y3HaTb ropog, M NO3HAaKOMMUTLCA C NtoAbMU. Hageemcs, OH NOMOKET BaM 0CBOUTbLCSA HAa HOBOM MecTe
M NOYYBCTBOBATb 34eCb ceba Kak gomal

CnpaBoyYHMK ONy6AMKOBaH Kak 4acTb NpoekToB LieHTpa MHTerpaumm pervoHa MosHeyy n Become
Karelian! OW peanusosaH ropoackoit cayxboii no pabote ¢ ummurpaHtamm B MosHcyy.
Nnntoctpaumn: Tapy HeyBoHeH 1 doTobaHK Papunet.
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1. Ao6po noxkanosaTtb!

duHnaHamna — uneH Esponelickoro coto3a (EC). duHNaHAMA — masioHaceNeHHas CTpaHa,
HaceNeHWe COoCpPefoTOYEHO B KpyMHbIX ropodax. B crtonnyHom pervoHe KueT 6Gosnee
MWUANNOHA 4YenoBeK. Bawe HOBOe MEeCTOXWUTEeNbCTBO HaxXoAuTCA B NpoBUMHUMKM CeBepHas
Kapenua, Kotopasa pacnonoxeHa B BoctouHoit ®uHnangum. Topog  MosHeyy —

AAMUHUCTPATUBHBIN LLEHTP NPOBUHLMUN.

Hypmec
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BakHble Ana GUHHOB BOMPOCHI — 3TO, HAMPUMeEpP, PAaBEHCTBO, B TOM YMCIe FeHAepHOoe, a TaKKe
06pazoBaHuMe. PMHHbI YBAXKAIOT CBOKO N YYXKYHO YACTHYIO KM3Hb, M MO3TOMY NMPU 3HAKOMCTBE BeayT
ceba caepykaHHo. OaHaKo He 6oMTecb C HAMU 3aroBOPUTb, Mbl 3TO NpUBETCTBYeM. MoHavany mbl
HECKO/IbKO CKOBaHbl, HO 3aTem CTaHOBMMCS b6osiee OTKpPbITbl 00WEeHM0. 3MMol MHOTue GUHHDI
No6AT, HaNpMMep, KaTaTbCA Ha /ibIXKaX, KOHbKaX, HbIPATb B NPopy6b. Mbl 0603Kaem cayHy, y MHOTUX

€CTb Aa4a, rae nobar nposoanTb NETO N OTNYCK.

MHorve ¢duHHbI N1106AT 6bIBaTb Ha NPUPOAE U NETOM, U 3UMON. OUHHbI YBaXKalT Npupoay. Y Hac
OEVCTBYET MPaBO KaXKAoro Ye/NoBEKAa Ha MpuUpoay, YTO O3HA4aeT, YTO Mbl MOMKEM CBOHOAHO
nepeasuraTbCa U ryaaTb Ha Npupoge (HO He BO ABOpaX Y APYrvx N0Aen UAM B HENOCPeaCTBEHHOM
611M30CTM OT HUMX). PaspelleHo Tak»Ke cobupatb Aroabl U rpnbbl. ITO NPaABO O3HAYAET TaKXKe 06yt
OTBETCTBEHHOCTb 3a npupoady. Mbl He MycopuMM Ha npupoae, 3aboTMmca o Hel U cobnogaem

obuwme ans Bcex npasuna.



2. JlnyHble paHHblIe

YKaxuTte MHd)OpMaLI,MI'O o cebe B Ta6nv1u,e HUXe " HOCTapaﬁTer Bbly4UTb €€, TaK KaK OHa
I'IOHa,CI,O6MTCﬂ Bam npu O6paLLI,eHMM B rocyAapcCTBEHHbIE y4pexXaeHnAa n apyrme mecta.

CBepeHus o Bac:

damunusa
Sukunimi

Mma (oaHO UIn HeCKOJbKO)
Etunimi (Etunimet)

Mon: >xeHCKu/My>KCKoi/ppyrou
Sukupuoli; nainen/mies/muu

Jara poxxpeHus
Syntymaaika

JInuHbIN KOp,
Henkildtunnus

Fpa)xpaHCTBO
Kansalaisuus

PogHoW A3bIK
Aidinkieli

Kakumu elue a3bikaMu BnageeTte
Muu kielitaito

Mpocpeccua
Ammatti




Anpec
Katuosoite

MouToBbIN UHAEKC
Postinumero

HaceneHHbIX NYHKT
Postitoimipaikka

PopHo ropog
(Koti)kaupunki

PopHada cTpaHa
(Koti)maa

Homep TenecoHa
Puhelinnumero

Appec 3NeKTPOHHO NoYTbI
Sahkopostiosoite

Jdarta un mecTto
Paivamaara (pvm) ja paikkakunta

Mopnucob
Allekirjoitus

Pacwudgposka nognucu
Nimen selvennys




3. MecTHble opraHusauum n mecra BcTpey

(Harlpmvtep, nonpocnTe KoOOpAuWHATOpPaAa NO WUHTErpauunn wanm cCchyxawero MyHUUUnaamTeTa

3aNOJIHUTb 3TOT NYH KT)




4. UHTerpauuma

BakHO, 4TOObI Bbl YyBCTBOBA/IM ceBA B PUHAAHAMM KaK AOMA. ITO O3HAYaEeT, YTO Bbl M3y4yaeTe
GUHCKMIA A3bIK, NOHUMaETE, KaK }KUBYT QUHHbI, U 3HaeTe, Kak paboTatb B PUHAAHAUMU U rae HAUTK
HeobxoaumMyto MHGOPMALMIO M yCayrn. Tak:Ke BaXKHO NOAAEPKMBATbL 3HAHME POAHOrO fA3blKa U
cBOEN Ky/nbTypbl. Bam B nMomolib npegnaraeTca WWPOKUIA CMEKTP YCAYr, KOTOpble COAEWCTBYHOT
WHTerpaumm B PpuHCKoe obuwectBo. IMMUIPaHT MMeeT 3aKOHHOE MpPaBO Ha NOMYyYEHWE YCAYT,
cnocobcTBylOWMX MHTerpaumm (§ 3 3akoHa O COAENCTBUM MHTerpauuun). MHTerpauusa osHavaer
pa3sBMTUE B3aUMOAENCTBUA MMMUIPAHTA M OOLWECTBA C UENbl0 NPEeAoCTaBNeHUs UMMUIPaHTY

3HaHMM N HaBbIKOB, HEObXoANMbIX B 0bLLECTBE 1 Ha paborTe.

MyHMUMNANUTET NPOBOAUT OLEHKY KOMMETeHUMM M NOTPEeObHOCTM B yCyrax no MHTerpaumm gas
6e3paboTHbIX UMMUTPAHTOB, NONYUYUBLUNX MEXKAYHAPOAHYIO 3aLLUTY MM NONYYaoLWMX Nnocobure no
yxoay 3a AeTbMW Ha ZOMY, U APYTUX MUTPAHTOB, 3aNpaLlMBatoLLMX 3Ty OLeHKy. OLeHKa NpoBoauTCA
B TEYEHME Tpex NeT nocae NoayYeHUs NepBoro BUAA Ha KUTENbCTBO, BblAA4YM KapTOYKM BUAA Ha
KUTENbCTBO MM perucTpauum npasa Ha nposkumaHue (§14). Mocne npoBeAeHUs OLEHKM
MYHUUMNAAMUTET MOMKET COCTaBWUTb MAaH WHTerpauuu, ecam b6yaeT pelleHo, 4yto OH byaer
cnocobcTBOBaTb MHTErpauMmM yenoBeka. OueHKa KOMMeTeHUMM M NoTpebHOCTM B ycayrax no
WHTErpauMmM npoBOAMTCA B MYHMLMMANbHbIX OpraHax Mo TPyAOYCTPOMCTBY WM B cAy»Kbax

UHTErpauunun.

Bawa cobcTBeHHana ponb B UHTerpaumm camas rnasHas. OpraHbl BAacTU U Apyrne opraHusauum
MOMOryT BaM WHTErpMpoBaTbCA. Ba)KHO aKTMBHO MOAb30BaATbCA YC/AYyramu, COAEWCTBYHOWMMU

MHTErpauunn. Y3HaTb BCe — He camoLuenb.

lhasHoe — 310 HAay4YUTbCA UCKATb HY>XHblE BaM OTBETbI.
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5. MamAaTka nepeesxawowemy B PuHAaHAUIO

3TOT nepeyeHb COCTaBNAEH A/1A TOro, YTobbl Bam 6biN0 Nerdye NOHATb, B KAKOM NOpALKE peluaTb
BOMNPOCHI Npu nepeesge B PUHAAHAMIO.

® I'Iposepre, HYXEH 21n BaM BUA4 Ha XKUTENbCTBO. Y Bac JOMKHO 6bITb OCHOBaHME AanAa
I'Ipe6bIBaHMﬂ B (DMHHHHAMM, M Bbl A0/1KHbI NOAATb 3aAB/IEHNE Ha NOJ1IyYeHUE B OaA HA

UTENbCTBO elle A0 npuesga B PUHAAHAMIO.

e He 3abyabTe 3aperncrpupoBatbca B MurpaumoHHou cayxbe ®unnanaum (Migri) B TeueHme 3
MECALEB, eCNU Bbl ABAAETECH rpaxaaHnHom EC nnaum E33. [Aaxke ecnun Bbl rpa*kgaHuH EC, y Bac
BCE PaBHO A0/KHO ObiTb OCHOBaHWeE Ans NpebbiBaHUA B PUHAAHANMN.

e [MoabiwmTe cebe xunbe.

e 3aperucTpupyiTecb B Kauectse pe3upaeHTa PuHNAHAUK B AreHTCTBe LdpoBon un
Aemorpadpuyeckont uHpopmauuu (DVV), 4Tobbl NONYYUTL NNYHBIN UAEHTUGUKALNOHHDIM
HOMep, eC/N Bbl He 3anpallMBaaM ero Npu Noaaye 3afaBAeHUA Ha pa3pelleHre Ha npebbiBaHKe.
BbIAacHUTE TaKKe, MMeeTe /11 Bbl NPaBO 3apPerMcTpupoBaTbCs B MyHUUUNANUTETE MO MECTY

KUTENbCTBA.

L4 06paTMTer B Kela u nop,aﬁ're 3aAaB/1eHue Ha BCTyn/s1eHune B cuctemy coyunasibHoro
obecneyeHusn ¢MHI’IHHAMM. TakKe no,a,aﬁTe 3aAB/1IEHNE Ha NOJYyHYEHUE KapPTbl KeIa, YTOObI
No21b30BaTbCA YCNYyraMu 34PaBOOXPaHEHUNA.

e Caenaite $OTO HA NACNOPT M NOAANMTe 3asABAEHMUE Ha YAOCTOBEPEHME IMYHOCTU B NMOANLMMN.
YaocToBEepeHMEe IMYHOCTU YNPOLLAET peLleHne BoNpocos, Hanpumep, B 6aHKe 1 apyrux

OpraHax Bnactu.

o OTKpoiTe cueT B 6aHKe. Bam BbiaaayT 6aHKOBCKYIO KapTy U KoAbl ANA OHNaNH-6aHKMHTa, C

NMOMOLLbIO KOTOPbIX Bbl CMOXETE VAO6HO peLWwaTb BOMNPOCHI OH/IalH.

¢ Kynute ¢prHCKoe MobunbHOE nogkatoyeHme (TenedoHHy cum-KapTty). CuM-KapTy ¢ 6anaHcom

Ha CYETY MOXHO KyNuUTb B MarasuHe.
e 3aperucTpupymTecb B rocyaAapcTBEHHOM Cy»Kbe Nno TpyAoyCTPOMCTBY, EC/IN Bbl ULETe paborTy.
e pn HeOBXOAMMOCTM 3aNPOCUTE HANIOTOBYIO KapTy B HAa/IOrOBOM.

e OTnpaBbTECb Ha MPOTY/IKY N0 OKPECTHOCTAM, YTObbI NO/YyYLLIE Y3HaTb CBOW HOBbIWN PaioH!
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6. Perncrpaumsa nepcoHanbHbIX AaHHbIX B PUHAAHOUU

Mpu nepeesge B PUHAAHAMIO KaK MPaABUIO HYXKHO MOJYYMTb paspelleHMe Ha npebbiBaHue Uan
3apernctpmpoBaTtbca. Kpome TOro, HyXHO BCTaTb Ha y4eT B MyHuuunanutete. Bawwm paHHble
3aHOCATCA B CUCTEMY Yy4yeTa TFparKOaHCKOro HaceneHuma PuHnaHamun. Tak rocyaapcTBeHHble
YUPEKOEHUA, HANPUMEP YUYpeXKaeHMA 34PaBOOXPaHEHUA M HAaNOroBasa Cayba, noay4yaTt AoCTyn K
BalUMM AaHHbIM. ObpaTUTe BHUMAHUE, YTO perucTpauma MmecTa Xutenbcrsa B MHGopmauyoHHOM
cucTeme HapogoHaceneHusa AreHTcTBa UndpoBon n gemorpaduyeckon nHeopmaymm (DVV) — ato

He TO Ke camoe, YTo pernctpaumns B MurpaumoHHon cnyxbe (Migri).

Ecnu Bbl ABNsieTeCh rparkaAaHUHOM rocygapctea-yneHa EC, Lseliuapum unm JiInxteHwTenHa, Bam He
HyXXeH BWZA Ha KUTeNbCTBO (paspeweHne Ha npebbiBaHMe) B OUHNAHOMMU, HO Bbl LOMKHbI
3aperncTpMpoBaTbh NPaBo MPOXKMBAHUA rpakgaHuHa EC B MurpaumoHHoi cayxkbe PuHaaHamm,
€C/N Bbl XOTUTE OCTaTbCA 34ecb bonee, yem Ha Tpu mecaua. [na Toro, 4tobbl HAXOAUTLCA B
PuHNAHAMKN, OOMKHO ObiTb OCHOBaHWMe. TaKKe Bam noTpebyeTca AOCTAaTOYHO AEHer, YTobbl
NPOKOPMUTb cebs 1 cBOK cembio B PuHAAHAMN. ECnm Bbl rparkaaHWH ogHOM M3 CeBepHbIX CTPaH,
AOCTAaTOYHO MPOCTO 3aperncTtpMpoBatb CBoe npebbiBaHMe B  AreHTcTBe UMbpoBOM U
aemorpadumyeckon MHPopmauMn MO MECTY XKUTeNbCTBa cpa3sy no npuesge. Ob6bpauwartbca B

MUrpaLMOoHHYIO CNYKOY aNa pernctpauumn npasa npebblBaHWA B CTPAHE HE HYXKHO.

Ecnu Bbl rparkaaHnH cTpaHbl, KoTopas He BxoauT B EC, u xoTute npmnexatb B PuHAAHAMIO Bonee yem
Ha TpW MecsAua, BaM HeobxogMMo noAaTb 3aABAEHME Ha NONy4YeHWe BUAA Ha KuTenbcTBo. Ana
Bawero npebbiBaHWA B PUHAAHAMM SOMKHO ObITb OCHOBaHMWE. 3asaBNEeHNE O NPeaoCTaBNeHMM BUAA
Ha YXUTeNbCTBO HeobxoaMmo nodaTb euwe A0 NpubbiTMAa B OUHAAHAMIO, TO eCTb 3a rpaHULEn.
3anB/eHNe TaKXKe MOMKHO NoAaTb B 3NEKTPOHHOM popme. 3a rpaHULEn 3aaBleHME NOoAaeTca B
npeacTaBuTeNbCcTBo PUHAAHANK, @ B DUHASHAUM — B MUTPaLMOHHYIO cykby. [laxke npu nogaye

3/IEKTPOHHOIO 3aAB/IEHUA BaM, KaK
npasuno, HeO6XO,CI,MMO 6y,a,eT noarsepanTb CBOK JIMHHOCTDL B NPeACTaBUTENIbCTBE q)MHJ'IFlH,CI,MM nnn

B MwurpaumoHHon cayxxbe. MwurpaumMoHHaa cayxba paccmaTpuMBaeT BCe 3aABAEHMA O

npeaocrtasneHnn snga Ha XUTENIbCTBO.
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JInuHbIA KOp, NpUCBaMBaETCA NPy BblAayve pa3pelleHma Ha npebbiBaHme. Ecam Bbl elle He nony4ynnm
JIMYHBIN KoZ, ero Bam BblAaAyT Cpasy e, Koraa Bbl BCTAHETe Ha y4yeT B AreHTcTBe uMdpoBoi u
aemorpadumyeckor uHpopmaumn. B OONbLIMHCTBE CAYYaeB 3/1IEKTPOHHAs pPerncrpaumnsa  He
NpeaycMOTPEHAa, TO eCTb HYXKHO IMYHO ABUTLCA B yuYperkaeHne. PUHCKUIN NUYHDBIN KOZ HYXKeH npu
peweHn BOMPOCOB B TFOCYAAPCTBEHHbIX YYPEXKAEHMAX W YACTHbIX KOMMAHWUAX, Hanpumep B
YUYPEKOEHUAX 340aBOOXPAHEHMA M NPU  OTKPbITUM OAHKOBCKOrNO cyeTa MWAM NOAKAOYEHMUA
MOb6UNbHOTO TenedoHa. JIMYHBIA KOA HyXKEeH TaKKe Mpu nojaye 3anaBNE€HMA HA CouMasbHble

nocobus, ecnm TakoBble HEOBXoANMbI.

MpoxuBatowmi B OUHAAHAUMM  MHOCTPAHEL, MOXEeT Ha  OnpefeneHHbIX  YC/IOBUAX
3aperncTpmMpoBaTbCA MO MECTY MKUTENbCTBA, TO €CTb MNOAYYMTb «MPONUCKY». MHPopmaumsa o
«nponucke» peructpupyetca B AreHTcTBe uMdpoBOoM U aemorpaduyeckoirn uHbOpMmauumu.
Pernctpaums no MecCTy KUTENbCTBA [AaeT BO3MOXKHOCTb MNO/Mb30BATbCA YCAYraMu, KOTOpble
npeanaraetT MyHUUMNAANTET, HANPUMeEpP roCyfapPCTBEHHbBIM 340aBOOXPAaHEHMEM U AETCKMM CaZlOM.
NHorpa pernctpauns Tpebyetca ANa NOAYYEHUA YCAYT APYTUX FTOCYAAPCTBEHHbIX YUPEXKAEHUIA NN

npeAocTaBAeHUA Nocobuin n NbroT.

NoppobHee:

e AreHcTBO UndpoBoi U agemorpaduyeckon nHoopmaumu: https://dvv.fi/ulkomaalaisena-

suomessa

o MurpaunoHHas cny»kba OGuHnaHgum: https://migri.fi/luvat-ja-kansalaisuus
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7. YaoctoBepeHue IMYHOCTU

YpocTtoBepeHue TMYHOCTU — 3TO AOKYMEHT ¢ poTorpaduen, BbiaaBaeMblit rparkgaHnHy PuHAAHAMM
N MHOCTPAHLUY, NpOXMBaOWMM B PUHNAHAMK, ANA NOATBEPXKAEHMA NUYHOCTU. OduumanbHoe
YAOCTOBEPEHME INYHOCTU B BUAE NNACTUKOBOM KAaPTOYKM BbIAAETCSA, EC/IN:

Bbl XXUBeTe B (DVIHI'IFIHLI,VIVI MOCTOAHHO

Bbl 3aPErMCTPUPOBAHbI B CUCTEME YUeTa rpaKaaHCKoro HaceneHns GuHnaHanm
e y Bac MMeeTcA AelCTBylollee paspelleHne Ha npebbiBaHme / «KapTo4Ka»

* NI Balle NpPaBo Ha npe6b|BaHme 3aperncTpmnpoBaHo

YaocToBepeHMe NMYHOCTU BblAaeTca 3a OAWH pa3 Ha nATb fieT. CpoK AeicTBMA paspelleHns Ha
npebbiBaHWe BAMAET Ha CPOK AENCTBUA YAOCTOBEPEHUA NINYHOCTU. YOOCTOBEPEHWE NNYHOCTU
3anpalimMBaeTca B noauumu. Bam noHagobutcs AencTBylOWMA NacnopT wWaAu AeucTeyloulee

paspelueHue Ha npebbiBaHMe U poTorpadma Ha nacnopr.

MNoppobHee 06 ygocToBepeHUM IMYHOCTU YMTATE HA caiiTe NoANUUK:

https://www.poliisi.fi/henkilokortti
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8. B 6aHke

BaHKOBCKWiM cueT TpebyeTca An1a BbiNAaTbl BaM 3apaboTHOM NaaTbl M NOCOOMN. BaHK MOXKHO BbIOpaTh
Ha cBoe ycmoTpeHue. Kaxabii 6aHK cam ycTaHaBAMBAET NNATy 3a 06CNyXKMBaHMNE, N NOSTOMY HYXKHO
YTOUYHUTb €€ pa3Mep A0 TOro, Kak NPMHUMATb peLleHne o Bbibope baHKa. [11a OTKPbITUA cYeTa Bam
notpebyetcas oduUMANbHbIA  AOKYMEHT, YAOCTOBEpPAKLWMIA AMYHOCTL (MacnopT uvau

yaocrtosepeHune 1M4HOCTU B BUAE NAACTUKOBOM KapTO‘-IKM).

Mpu OTKPbLITUM CYETa BamM MOTYT BblAaTb KOAbl ANA OHNAMH-6AHKMHra. YcioBWs BblAaun TakKux
KOZOB CTPOXE, YeM ANA OTKPbITUA OGaHKOBCKOro cyerta. [oatomy mx BblAaloT He Bceraa. [Ans
NOJMIy4eHUA LMPOKUX MpPaB Ha Mo/Ib30BaHME OHNAMH-6AaHKMHIOM 4YacTo TpebyeTcs ¢uHCKoe

yaocrtosepeHune 1IM4YHOCTU.

B ®UHAAHANM MHOTVE BONPOCbI MOXHO PeLUnTb B 3/IEKTPOHHOM popme. B 3Tol CBA3U MMETb KoAbl
ANA OHNaMH-6aHKMHra — 3TO NpaKTUYeckn 6asoBas He06XoaMMOCTb. C HUMMK Bbl CMOKETE BbICTPO U
yA0o6Ho pewaTb cBou gena. C X NOMOLLbIO MOXKHO NOATBEPXKAATb CBOK IMYHOCTb NpW 0bpalLeHnn
B OpraHbl BNACTM U NO/Ib30BATbCA 3/E€KTPOHHbIMKU ycayramu. MHorme rocyaapcrBeHHble OpraHbl
PEKOMEHAYIOT pellaTb BOMPOCbl B 3/1EKTPOHHON dopme, MOTOMY YTO 3TO, HAaNpUMep, ycKopaeT
NPOLLECC AOCTAaBKU PasnYHbIX NpuaoKeHui. Kogbl ana oHNaiH-6aHKMHIa HY»KHbl TaK}Ke, ec/in Bbl

XOTUTE KYNUTb YTO-TO YEPE3 NHTEPHET.

NoapobHee:

¢ KoHcynbTaumm No BONpocam CTpaxoBaHMA U GUHAHCUPOBAHMUA S @
(FINE), obcny»knBaHme Ha GMHCKOM M aHIIMACKOM fA3blKax:
https://www.fine.fi/

e Accoumnauma ¢mHaHcoBbIX yenyr PuHnaHauu: https://www.finanssiala.fi/
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9. CounanbHoe obecneyeHue B PuHAAHAUN

Mpu nepeesge B OUHNAHAMIO HA NOCTOAHHOE MECTOXMUTENLCTBO BaM HEobXoAMMO 3anpocuTb
NpaBo Ha counanbHoe obecneyeHne 1 KapTy coumanbHoro ctpaxoBaHus Kela. B duHaaHaum uenb
CMCTEMbI COLMANbHOM 3alnTbl — obecneynTb NHOAAM AOCTAaTOYHbIN Aoxod W 3aboTty B noboi
KM3HEHHOW cuTyaummn. Cuctema COCTOUT M3 YCAYT U [AEHEXHbIX Nocobui, rapaHTUPYHOLLUX
NPOMKUTOUYHbIN MUHUMYM. PelleHMe O BKAKYEHUM B CUCTEMY COLIMAJIbHOM 3aWUTbl MPUHUMAET
BegomcTBo no counanbHomy obecnedyeHunto HaceneHus (Kela). Ecnv Bbl nonyuynte NonoKUTeNbHOE
pelweHne, BamM OTNPaBAT KapTy MeAMLUMHCKOro cTpaxoBaHua, T. e. KapTty Kela, KoTopas
noHagobuTcA, Hanpumep, NPU MOKYMNKe PeuenTypHbIX /IEKAPCTB B anTeKke MAW MpPU NOCELLEHUMU
Bpaya. Mpu npeabssneHnn KapTtbl Kela Bam MoryT BO3MecTUTb pacxofbl Ha YacTHOE MeAULMHCKOoe
obCNyKMBaHME W MOKYMKY JfieKapcTB. Bbl He uMmeeT npaBa Ha coumanbHoe obecneyeHue B
PUHNAHANN, €CNIM OTHOCUTECH K CUCTEME CoLMaibHOro obecneyeHns MHOCTPAHHOIO rocyaAapcTea
WUNAn HaxoauTecb B PuHNAHAUN BpeMeHHO. Ecam Bbl paboTaeTe B PUHAAHANMU, HO He KUBETE 34eChb

NOCTOAHHO, Bbl MOXXeTe MMETb NPaBO Ha COLMaIbHOE obecneyeHue.

OCHOBHbIM WCTOYHMKOM p[oxoga B PUHAAHAMKM aBnseTca 3apaboTHasa nnata wAM 4oxon OT
npeanpuHMMaTeNnbCKor  aeatenbHocTM. Kela moxkeT BbinnauMBaTh fAeHexHble nocobusa B
Pa3NINUHbBIX YKU3HEHHDbIX CUTYaUMUAX, KOrA4a OCTaNbHble A0X0A4bl CHUXKatoTcA. OCHOBaHMA BbINAATbI

nocobwui onpeaenAtnTcA 3aKoHOM. Ha Kaxkgoe nocobwue noaaeTca otaeibHOeE 3aAB/1IEHUE.

Mo Bonpocam coumManbHbIX Nocobuit obpawaitecb Hanpamyto B Kela, 3anuwurecb Ha npuem u
npu Heo6XoAMMOCTM NONPOCUTE NPEAOCTAaBUTb NEPEBOAUMKA.

MNoppo6HocTu untaiite Ha cante Kela:

e https://www.kela.fi/ulkomailta-suomeen
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10. Ycayrn cembam

B ®uHNsHANM cembam NpeanaraeTca pag ycayr Ana NoAAEPMKKU poauTenei B BOCMUTAHUKU AeTel 1
cemMei B Pas3/INYHbIX KM3HEHHbIX CUTyauusax. KoHcynbTauum ana 6epemeHHbIX, AeTel U cemen
OKa3blBalOT NOAAEPKKY B nepuos 6epemeHHOCTM U A0 TOoro, Kak pebeHoK nonaeT B wKosay. Lenb
TaKUX KOHCYNbTaUMi — NOAAEPKMBATb POAUTENEN, @ TaKXKE OTCNEKNBATL POCT U Pa3BUTUE pebeHkKa.
Ycnyrn KoHcynbTaumii 6ecnnatHble, MyHUUMMNaNbHbIe. Mpyn HacTynneHun 6epemeHHOCTU AN ecnu
Ha MOMEHT nepeesaa B PuMHAAHAMIO Yy Bac eCcTb AETUM AOLWKOAbHOrO BO3pPacTa, Bam HYMKHO

CaMOCTOATENDBHO O6paTMTbCF| B KOHCY/1bTalMIO.

[owKonbHoe BOCNUTaHUE — 4YacTb PUHCKOM LIKONbHOW CUCTEMbl. B Hee BXOAWT: AETCKMI capg,
CeMENHbIN OETCKUI cafl, KPYXKKK (T. H. OTKPbITbIN AETCKMI cag). Llenb AOWKONbHOIro BOCNMUTaHUA —
noafepXatb poauteneit B BOCNUTaHUKU geTel, obyuntb pebeHKa, obecneuntb emy yxoa, Koraa
poauTenu Ha pabote unam yyatca. [JOWwKoNAbHOe BOCNUTaHME NpeaHa3HavyeHo gns geteit ot 0 oo 6
NeT 1 ABNSAETCA NPaBOM, HO He 06A3aHHOCTbIO, Kaxaoro pebeHka. MocnegHUn rog AOLWKONbHOMO
BOCNUTAHWA — 3TO roA NOAFOTOBKU K wkKone. OH AnsetcA obAsaTtenbHbiM. B aeTckom cagy
Yy4YUTbIBaOTCA 0CObble MOTPebHOCTU pebeHKa, Hanpumep ypoBeHb BAAAEHUA GUHCKMM A3bIKOM.
JouwKonbHoe BOoCnUTaHMA B PUHAAHOMN CUCTEMATU3NPOBAHO, B HEM MOAYEPKUBAETCA BAXKHOCTb

B3aMMOAENCTBMA C ceMbelt pebeHkKa.

MonesHo 3HaTb:
e - B EeTCKMI cajl MPUHMMALOT Ha OCHOBaHWUW 3aAB/IEHUSA, U 3TO He 06A3aTe/IbHO 6aMKaLni
K 4OMY OETCKUI cag,
e - B rpynny NOAroTOBKM K LUKO/E TaK}Ke HYXHO NoAaBaTb 3aAB/IeHME, U MECTO B rpynne
onpeaenseTcs Ha OCHOBaHWM Balliero afpeca NPOoXKUBAHUA.
e - B aeTckux cagax, Hanpumep, NpoBoaATca beceapl, Ha KOTOPbIX POAUTENN AONMKHbI

npucyTcTBoBaThb. Npun HEO6XOAVIMOCTVI Ha HUX MOXHO NpPUri1acuTb nepesoayvunkKa.

Kpome TOro, y cemeit npu HeobXxoAMMOCTN €CTb BOSMOXKHOCTb 06paTUTLCA 33 APYTMMK YCayramm
ana cemen ¢ aetbmu. COpPMEHTMPOBATLCA B HWUX MOMOFYT, HanpuMep, B KOHCy/AbTauuu Ons
H6epemMeHHbIX MU HOBOPOXKAEHHBIX, @ TaKXKe B AETCKOM cagy. YCAYrn cembaAM NpeanaratoT TaKKe

Pa3zinyHble OpraHn3aunnm n LEPKOBHbIE NPUXO4bI.
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B ®uHNAHAMM ceMbM MONYYALOT TaKKe AeHerKHble nocobus ot Kela. Kela nogaeprknsaet cembu:
npenocTaBnfeT AekpeTHoe nocobue, nnatut nocobue Ha pebeHKa U POAUTENbCKME CYTOYHbIE.

Kpome Toro, poautenn mMoryT nosiy4atb NOMOLLb, Hanpumep, ecam pebeHoK BOCMUTbIBAETCA A0OMA.

NoppobHee:

* YCNyrn coumanbHOM 3aLLmTbl M 34PaBOOXPaHEHUA ANa cemelt B permoHe CeBepHoW
Kapenuu: https://www.siunsote.fi/palvelut/

¢ Mocobus Kela gnsa cemeir: https://www.kela.fi/web/selkokieli/lapsiperheet
o [lowKonbHoe BocnuTaHue B PuHaaHauu: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-
tutkinnot/mita-varhaiskasvatus

e IHpopmauma 1 noaaeprkka CEMbAM C AE€TbMU B MOBCEAHEBHOMW XKU3HM:
https://www.mll.fi/vanhemmille/

11. ®uHcKaa cuctema obpasoBaHua u obyuyeHne B PuHAaHaUMU

B ®uHAAHAMKM ueHUTcA obpa3oBaHue M obydeHue. MO3TOMY KaXKAoro NoaaepKMBatoT B BONPOCax
obyuyeHusa. Cuctema obpasoBaHns OUHNAHANM COCTOUT U3 AOLIKObHOINO 0bpa3oBaHuA (OeTCKUi
cag), noarotoBuTeNbHOrO o0Oy4yeHWUs, OCHOBHOro obuiero ob6pas3oBaHMA (cpeaHsAa LWKona),
obpasoBaHMA BTOpPOM CTyneHu (HavanbHoe npodeccnoHaibHoe obpas3oBaHMe M obyyeHue B
rMMHa3snn) 1 Bbicliero obpasoBaHmA (MOANTEXHUYECKOE M YHUBEPCUTETCKOe). Kpome Toro, Ha Bcex

YPOBHAX NpednaraercAd OGVHEHME ANnA B3pPOC/blIX.

Bbicwee

# ' obpasoBaHue

W O6pasoBaHue

BTOPOI4 CTYyNeHu

A XN /
CpepHAA WKona
@ MogroroButenbHanA

rpynna
A ‘ DeTtckuii cag
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B ®uHNAHAMM OCHOBHOe O0bpasoBaHMe peryavMpyerca 3aKOHOM, Ana geten oT 7 oo 18 net oHo
o6a3arenbHo. OcHOBHOe 0bpa3oBaHuMe BKAtoYaeT obyyeHune ¢ 1 no 9 Knacc. PebeHOK MAaeT B WWKoONY,
Korga emy UCMOJIHAETCA CeMb NeT. Bbl 40/1XKHbI caMu 3anmncatb pebeHKa B WKoay. Mo oKoHYaHuK
OCHOBHO WKO/bl pe6EHOK A0NKEH NPOAOMKUTL YYNTbCA B 06pPa3oBaTe/IbHOM 3aBeAEeHUN BTOPOM
ctyneHun. B CesepHolt Kapennn obpasoBaHue BTOPOM CTyneHu npeaoctasnaet yunauue Riveria, a
TaKXe T’MMHa3nn, KOTopbiX 34ecb MHoro. MoaaBaTb 3aABKY Ha MOCTynaeHMe B ob6pasoBaTesibHoe

3aBegeHune BTOpOVI CTyneHun TaKk»Xe Hy>XHO CaMOCTOATE/IbHO.

OcHoBHOe 0by4yeHMe 1 0byyeHMe BTOPOM CTyneHn obasaTesibHbl A5 BCeX AeTel, NPOXKUBAIOLWNX B
®duHnaHamn. OHM BecnnaTtHbl, U B TeyeHue yyebHoro aHA pebeHka npeanaraetcs 6ecnnaTHbIN
LWKONbHBIM 0b6ea. LUKkonbHOe 34paBoOXpaHeHMe Takxke becnnatHo. PebeHoK, nepeexasBwivin B
PUHNAHAMIO, MOXKET MoayyaTb pasHble BUAbl NOAAEP)KKW. B WKonax opraHu3yetcs
NoAroToBUTE/NIbHOE OByYyeHME U TaK¥Ke NPUHMMAKTCA BO BHMMAHWE pas/indHble noTpebHocTM B

N3y4eHUUN A3blKa. I'Iop,,u,ep»(MBaeTcn TaKXe n3yyeHne poaHoro A3blika U pennrmmn pe6eH|<a.

MNMocne obyyeHne BTOPON CTYMEHUM MOXKHO MPOAO/XKUTL y4eby B By3e. B CeBepHoi Kapenuun ectb
[1Ba By3a, YHMBEPCUTET BOCTOYHOW OUHAAHAMM 1 [NonnTEXHMYECKUIA MHCTMTYT Karelia. 3aaBKK B HUX
NPUHUMAIOTCA ABaXKAbl B rog B nepuopg obuiero Habopa. Ycnosnem obyyeHua B OUHAAHAMM

NPaKTN4YeCKN BCcerga ABNAETCA BlageHune d)VIHCKVIM WUJIN QHTZIMACKUM A3blKaMM, 4acCToO oboumm.

B CEBepHOﬁ Kapenuu UMMUTPAHTaAM Nnpeanaraetca TaKXXe BO3MOXHOCTb XOA4UTb HA KYpPCbl
noaroToBKM K l'IpOdJeCCMOHaIIbHOMy 06yqumo U NOCTyn/aeHuto B By3bl:

e Kypc «MmmurpaHT Ha nytn K npodeccumn» (MAMA): www.riveria.fi/maahanmuuttanut-matkalla-
ammattiin/

 [oarotoBuTeNbHbIE KypCbl AN MmUrpaHToBs: https://www.karelia.fi/valmentava-koulutus-

maahanmuuttaneille/

o [oaaepsKKa MMMUIPAHTOB B Bbicllem obpasoBaHuu: https://simhe.karelia.fi/

.
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B ®UHNAHANM TaKKe eCTb BO3MOMKHOCTb MPOXOANTb OTAENbHbIE KYPCbl B PAa3/INYHbIX yunamwax. Kak
NPaBWMIO 3TW KypCbl He NpeanosiaratloT MOAyYeHUs KaKoh-nnMbo aKageMUYecKon cTeneHu wu
ABNAOTCA NAATHbIMKW. Hanpumep, B HAPOAHbIX YYMAULLAX MOMKHO M3y4yaTb A3bIKWU, PyKoaenme unm

OCBanBaTb HaBblkMN B1aAEeHNA KOMMNbIOTEPOM.

Ecnm y Bac umeetca obpasoBaHuMe, NOAYyYEHHOE 3a FPaHULEN, MOXKHO 3aNpoCUTb NOATBEPKAEHNE
annnoma B PUHAAHANK. BO3MOXKHO, 4TobbI paboTaTb B PUHNAHAMM No npodeccum, Bam npuaetca
aoyumBatbca. HekoTopble npodeccun Takke TpebyoT oduumanbHOM NULEH3UMM Ha paboTy no
npodeccnn. Kpome Toro, No pasanyHbim npodeccuam MoryT MmeTbca TpeboBaHUA K 3HAHWUIO A3bIKa:
HanpPUMep, HYKHO 3HaTb GUHCKUIN, WIBEACKMA WM aHTNMIACKUIA. B pasHbix oTpacnsax Tpebyetcs

pa3HbIVI YpOBEHb BNageHNA A3bIKOM.

Noapo6Hee:

¢ O ¢uHCcKoM cucteme obpasosaHus: https://www.infofinland.fi/ru/ education/the-finnish-
education-system

o [onutexHuuyeckunit MHctuTyT Karelia: https://www.karelia.fi/

¢ YHuBepcuteT BoctouHon duHnaHamm: https://www.uef.fi/fi/

* YypexaeHue npodeccmoHanbHoro obpasosaHua Riveria: https://www.riveria.fi/

e Hypmecckuit anmuein: Lukio - nurmes.fi

* HapoaHbii yHuBepcuTeT BepxHelt Kapeauu: https://www.nurmes.fi/kasvatus-ja-koulutus/yla-
karjalan-kansalaisopisto/
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12. PaboTta u TpyaoycTpomncTeso

Ycnyru no MHTErpauumn U TPyA0yCTPOIMCTBY NOMOrYT BaM MHTErPUPOBaTbCA B 06LLECTBO M HATU
paboty. Ecnu Bbl XOTUTE HalTW paboTy B OUHNAHAMW, MOMKETe UCKaTb ee camu, NPoCMmaTpuBas
BAaKaHCMM B UHTEPHETE, UM XKe BCTaTb Ha YYET B rOCYAapCTBEHHYIO C/IYXKOY NO TPYyAO0YCTPOMCTBY KaK
6e3paboTHbIM concKaTenb. Cnyxba no TpyaoycTPOMCTBY Npeanaraet 6e3paboTHbIM coMcKaTenam
Pa3NnYHbIe YCIYrM NO COAENCTBUIO TPYAO0YCTPOMCTBY. Ns perncrpaumm B Kadyectse 6e3paboTHoro
coucKaTens BaM He0bX0AMMO UMETb BUZ, Ha KUTENbCTBO UM CBUAETENLCTBO O PErnCTpaLMm Npasa
npebbiBaHUA rpaxkaaHuHa EC, ygoctoBepeHne AMYHOCTK, pestome M cBeaeHns o6 obpasoBaHuUK.
Ecnm Bbl xOTMTe nonyyatb nocobue no 6espabotnue B Kela nnm kacce sbinnaT no 6espabotuue,

3apPEerucTpmMpymnTech B KAYECTBE K/IMEHTA rocy4apCTBEHHOM CyXKObl NO TPYAOYCTPOMCTBY.

Kak 6e3paboTHbI comMcKaTenb Bbl AOXHbI y4acTBOBATb B AEATE/IbHOCTWU, COMMACOBAHHOM CO
cny*Kb601 No TPyaoyCTPOMUCTBY, AN1A NOAYYEHUA nocobuma no 6espaboTuue. Takoh AeATENbHOCTbIO
MOKeT bbITb, HaNpPUMep, MHTerpaunoHHoe obyyeHne. B pamkax MHTErpaLMoOHHOro obyuyeHuUn Bbl
6yaete yuuTb PUHCKUI A3bIK, 3HAKOMUTLCA C XU3HbIO ObwecTBa M nNpuobpeTatb HaBbIKK
TPyAoBOM XM3HU. Kypcbl MOBbIWAKT BaluM LWAHCbl HaWTM paboTy. Ecnn Bbl OTKaxkeTecb OT
npeasoXKeHHol paboTbl MAnM obydyeHus 6e3 BECKMX MPUUYMH, TO MOMKETE Ha KaKoe-TO Bpems

MWNTbCA Nocobma no bespaboTtuue.

Bonblyto posib B TPYAOYCTPOMCTBE UrPaeT TO, HACKO/bKO Bbl aKTUBHbI. Koraa Bbl HageTte paborty,
BaM NOHafZobuTCA TakKe Hanorosas Kaprta. Ee BbigaloT B Hanorosoi. B duHaaHauKM ¢ 3apnnatol
NAATAT NOAOXOAHbIA Hanor. Hanorosasa cTaBKa 3aBMCUT OT pa3mepa Ballei 3apnaatbl. Ecan Bbl
npuexanu pabotatb B PUHAAHAMIO U3-3a FPaHMLbI, Balle HANOrooba0XKeHNE 3aBUCUT OT TOFO, KaK
[ONTO Bbl Haxoautecb B ®UHAAHAMK, U OT TOrO, ABNAETCA /IK Baw pabotopatens GUHCKON Mu
WHOCTPaAHHOW KoMMaHuen. HanoroBas KapTa HyXXHa U gna nocobun. B ®uHnananm paboTatowme
NO4M KaK NPaBu/Io COCTOAT B Npodcoto3e u Kacce Bbinaat no 6espabortuue. MNpodcotros sawmwaer
WHTepecbl PabOTHWMKOB OTpPac/iM M MOMoOraeT B MPobnemHbix cnyyasx. Kpome Toro, ecnu Bbl
ocTaHeTecb 6e3 paboTbl, TO cMoXKeTe nony4yatb nocobue no 6e3paboTnue Ha OCHOBaHMM 40X0Aa.
Kak npaBuno Takoe nocobue 6onblue, yem nocobue, kotopoe naatuT Kela.

Mocobue Ha oCHOBaHMMU A40X0A4a BbiN/1a4nBa€TCA OrpaHN4YeHHOE BpemA.
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BblyunTe camble BaXKHble BOMPOCHI

rocygapcCrBeHHble ydypexXaeHuna:

Kak Bawe umsa / pamununa?
MeHs 30BYyT...

M3 Kako# Bbl CTPaHbI?

A us...

OTKypa Bbl pogoM?

A pogoom us...

Ha kakoM A3blKe Bbl roBOpUTE?

fl roBOPIO HA AHINUIACKOM,
apabckoM U pyccKoM.

Fnoe Bbl ceityac xueeTe?

A xuBy...

Noapo6Hee:

M OTBETbl, KOTOpPbIE I'IOHap,OGHTCﬂ BaM

Mika sinun etu-/sukunimi on?

Minun nimeni on...

Minka maalainen sini olet?

Mina olen...

Mista sina olet kotoisin?

Mina olen kotoisin...

Mita kieltd sind puhut?

Mind puhun englantia, arabiaa ja

venajaa.

Missa sina asut nyt?

Mina asun...

npu obpaueHnn B

O npodcotoszax: https://www.infofinland.fi/ru/work-and-enterprise/ employees-rights-and-

obligations/trade-unions

e O Hanoroobnoxenun: https://www.infofinland.fi/ru/work-and-enterprise/taxation

» O TpymoycTpoirctee: https://tyomarkkinatori.fi/

¢ CnpaBo4yHUK «PaboTa B PMHAAHAMMY pacCcKa3biBaeT 0 PUHCKOM TPyA0BOM XKM3HWU. MHPOopMmauma

npeAacTaBiaeHa Ha pasHbix A3blkax: https://www.ttl.fi/sites/default/files/2021-

10/venaja toissa suomessa.pdf

e Pikes - ycnyru no KoHcynbtupoBaHuio busHeca: https://www.pikes.fi/

 Luotsi Nurmes oka3sbiBaeT NoALeP KKy B BONPOCax TPYAOYyCTPONCTBRA:

https://luotsijoensuu.fi/palvelupisteet
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13. MNMporkuBaHue

B ®UHASHAMN MOXKHO *KUTb B COBCTBEHHOM UM CbEMHOM KBapTUpe. KBapTUPy MOXKHO CHATb KaK Y
YacTHOrO apeHaopaTena, TaK My KOMMaHUMUM. MOMHO TaKKe CHATb Xunbe K3 doHaa
MYHUUMNannTeTa nnun ropoga. O6vbABNAEHUA O cAaYe KBAapPTUP B apeHay MOXKHO UCKaTb B UHTEPHETE,
B rasetax uanm o6paTMBLUMCL B areHTCTBO HeABUMKMMOCTU. CbeMHble KBapTUpbl OT ropoaa

npeanocTaBaAaAroTCcA Ha OCHOBAHWU 3aABNEHUA.

[orosop apeHabl 06A3aTeNIbHO COCTaBNATbL B NUCbMEHHOM BuAe. OH MOXKeT ObITb 3aK/0YeH Ha
onpeaeneHHbI UAK HeonpeaeneHHbIN CPOK. PacTOprHyTb ero umeeT NpaBo Kak apeHaoaaTesb, Tak
n apeHgatop. CPOKM pacToprKeHWUs yKasblBatoTcA B Aorosope. Mepea Tem, Kak nognucaTtb A0rosop,
o6A3aTenbHO BHMMATE/IbHO O3HAKOMbTECb C €ro ycnosuamu. Npun nepeesge B HOBYHO KBApTUpPY
yBegomute 06 sTom AreHTCcTBO LMPpPOBOIM U aemorpaduyeckoin tHGopmauum, NOYTY U BCEX, OT KOO
Bbl MOMy4YaeTe KOPPEeCcnoHAEeHUMIO. YBeAOMIEHMEe MOXKHO MOoAaTb 33 MecAl, 40 nepeesfa, HO He

nosaHee Yyem 4yepes Heaeto Nnocne Toro, Kak Bbl nepeexanun.

Yacto apeHaodaTenn NpPOCAT 3aN0r, KOTOPblA paBHAETCA apeHAHoW nsiate 3a 1-2 mecaua.
ApeHaoaaTenb UMeeT NPaBo He BO3BPallLaTb 337107 apeHAaTopy, Hanpumep, ecan ToT NPUYMHUA
ywepb KBapTupe MAM He BHec apeHAHyt nnaty. Ecnv Bce B nopsake, 3a710r BO3BPALLAETCS
apeHAaTopy Mo OKOHYaHMW CPOKa AelcTBMA gorosopa. Ecan apeHgatop He cobatoaaet npasun
UIULHOIO KOonepaTMBa MAKN He NAATUT apeHay, eMy MOTyT cAenaTtbh NpeaynpesKaeHne uam aaxe

BbICENNTDL.

ApeHaaTopy peKOMEHAYEeTCA 3acTPAaXoBaTb KBAPTUPY, A8 3TOMO HYXKHO 06paTUTLCA B CTPAXOBYHO
KOMNaHUIo. ApeHZaTop MOXKeT TakKe noTpeboBaTb OT apeHAaTopa 3acTPaxoBaTb KBAPTUPY.
CTpaxoBaHWe Xuaba obecneynBaeT KOMMEHCALMIO CTOMMOCTU ABUKMMOTO MMYLLECTBA U XKU/bA B
cnyyae yuwepba. Mommmo apeHabl HeO6X0AMMO BHOCUTb NAATy 3a BOAY U INEKTPUYECTBO, ecnu
OHa He BXOAWUT B CTOMMOCTb apeHAbl. M03ToMy creguTe 3a PacXo4OM BOAbl U 3NEKTPMYECTBa.
JKOHOMA BOAY M 3N1EKTPMYECTBO, Bbl IKOHOMMUTE AEHbIM U OKpy)Katowyt cpeay. [orosop o6

3I'IeKTpOCHa6)KeHMM HYXHO 3aK/1l04aTb CaMOCTOATE/IbHO.
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B ¢uHCKOM »Knnbe 06bIYHO ecTb cayHa: Mbo B KBapTupe, Mbo obuwasa ana »unblos. B cayHe
HeNb3A CyLWTb OA4ENKAY W CKNagMpoBaTh BelM. Ha KaMeHKy Henb3s KNacTb HMYEro, Tak Kak 3To
MOMKET MPMBECTU K NoKapy. Bceraa BbIKNHOYANTE 3/1EKTPUYECKYIO KAMEHKY NOC/ae UCMNOAb30BaHMA.
Ytobbl nocetuTb o06UYyIO cayHy, Heobxoaumo 3anucaTbcA. BaxHO cobnopatb npasuna
pe3epBMpPOBaHUA CBOEN ovepean B cayHy. Kak NpaBuO B XXUAULLHbIX KOoonepaTMBax ecTb obuian

npayeyHan v CylnIbHasA KOMHaTa. VX Takke HeobxoaMmo pe3epBupoBaTh.
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0683aHHOCTU apeHaaTopa:

e O3HaKOMbTECb C NPaBUAAMWU XKUAULWLHOFO KoomnepatmBa (0BbIMHO WX MOXKHO HaMTM Ha
NEeCTHUYHOW K/IeTKe BO3/1e BXOAHOM ABepu) n cobntogainte ux (Hanpumep, TMwmnHy ¢ 22:00 go

7:00).

» CBOEBPEMEHHO BHOCUTE apeHAHYI0 NaaTy (pasmep apeHAHOW NAaTbl, U AaTa OnaaThbl YKasaHbl B

[LOroBOpE apeHapl).
e lNoaneprKMBanTe KBApPTUPY B XOPOLLIEM COCTOSHUMU:

— Kak npasuno, KypuTb B KBapTUpe 1 Ha HBankoHe 3anpeweHo. MecTo Ana KypeHusa HaxoamTcs
Ha y/iuue.

— Ecnv B KBapTMpe HeNnoslaaKku (Hanpumep, TeYET KpaH), coobLunte 06 STOM apeHa0aaTeNtO NN
B 4OMOYNpaBaAeHueE.

— Mepen yxogom 13 goMa NPOBEPLTE, YTO 3/1EKTPONPUOOPbLI BbIK/IKOYEHbI M KPaHbl 3aKPbITbI.

— B yHMTa3 Henb3a cnyckaTtb eay, NPeAMETbl TMrMeHbl UAU NOATY3HUKM.

e EC/n Bbl XOTUTE cAeNaTb PEMOHT (HanpMmep, MOKPACUTb CTEHbI), MONPOCUTE paspeLleHms.

® y6eﬂ,MTECb, YTO B Ballem AoMe A0CTAaTOYHO NOXAPHbIX Maeeu.l,aTeneﬁ, N yaoctoeepbrTeCb, YHTO OHU

pabortator.
* [lepen Bble3goM M3 KBAapTUPbI 06583aTeNbHO NPOBeAUTE B HEW reHepasibHy YOOpKY.

© HapymeHMe A0rosopa apeHabl U npaBua AOMOYNpPaBaeHUA MOXET NOoB/1E€Yb 3a coboii 3ameyaHusn

WY PaCTOPKEHWE AOrOBOPA apeHapbl.

NoppobHee:

e O npoxusaHun n nepeesae: https://www.infofinland.fi/ru/housing
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14. O6palieHune c 0OTX0A4aMM U OKpYrKatoLwasa cpeaa

OTX0A4bl HY)KHO COPTUPOBATb AOMA U OTHOCUTb UX B KOHTEMHEPbLI PAAOM C AOMOM. N8 KaKaoro
BMZa MaTepuanoB — CBON KOHTeNHep. Te, KTO KUBYT B OTAENbHOM COBCTBEHHOM [0OME, AONXKHbI
3a60TUTbCA O COPTUPOBKE OTXOA0B CAMOCTOATENbHO. KpoMe TOro, OKO/I0 MarasnHOB YCTaHOB/IEHb!
MYHKTbl cbopa M COPTUPOBKM OTX0A0B. CUraTb OTXOAbl 3anpelweHo. B yHUTa3 Henb3sa 6pocaTtb
MyCOp, eay ¥ XumuKatbl. Llenbie 6/y Belm MOXKHO NpoAaBaTh Ha 6A0WKMHBIX PbIHKAX, OTAABaTb UX
Ha 61aroTBOPUTENBHOCTb UM OTHOCUTb B MYHKTbI NepepaboTku. B PUHASHANM MHOTME MOKynatoT

o4eXK Ay CEKOHA, XeHA 1 6/y Belm Ha BNOWMNHbIX PbIHKaX.

Mone3Ho 3HaTH:

e OTX0Abl, HE NPUTroAHbIE ANA NepepaboTKM, HYXKHO OTBO3UTb Ha CBAJIKY.
e OCTaBNATb MX rae Nonasao HeMb3A.

e PactutenbHOE Mac/1o He/b3A Bbl/IMBaTb B KaHA/IM3aLMIO, TaK KaK M3-3a 3TOrO MOKET 3abuTbcA
Tpybonposoa. [lante macny nutaTbecsa B bymary, 3aTem BblbpocuTe bymary B KOHTEMHEP C
6rnooTxo4amm, UK BbIJIEATE MAC/0 B OTAE/bHYIO Tapy, KOTOpy6 3aTem BblibpocuTe B baK co

CMeLaHHbIMN OTXO4aMM.

e [lycTble 6yTbII'IKI/I n 6aHKn n3-no4g HannMTKoB MOXKHO CAATb B aBTOMATaX, KOTOPbIE €CTb B
NPOAYKTOBbIX MarasmHax. ABTOMAT MO npunemy 6yTbIJ'IOK Bbl4aACT YEK, CYMMY KOTOPOTro MOXKHO

MCNON1b30BaTb A/1A4 ONJ1aTbl MOKYMNOK UK NMNOTY4UTb €€ B BUAE HAJ/IMYHbIX Ha Kacce.

Moppo6Hee 06 obpawieHnn c oTxogamm U nepepaboTke 0TX0A0B:

https://www.infofinland.fi/ru/housing/waste-and-recycling
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buooTxoabl

OcTaTKun nuwm

Koxypa hpyKTOB 1 OBOLLEN
CnnTblR Kode, YalHble NaKeTUKn
byMaxkHble nonoTeHUa, candeTkn
3emMns onsa UBeToB, pacTeHus

A ¥

CTeknsHHasa ynakoBkKa

CTeknsHHble baHKK
CTeknsaHHble byTbinkK 6e3 3ano-
roBOoW CTOMMOCTH

 F N ER ER RN RN EE RN RN EN RN EN KN KN X

bymara

la3eTbl M XypHan.l
PeknamHblie 6poLutopbl
KoHBepThI
KonuposanbHaa bymara
lNepeyHn U KHUMn

=
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C>xuraemble (=cMelLlaHHbIe)
oTXoAbl

FPA3HbIA NNAcTUK
nonAnCTUpoOn

ynakoBo4Hasa 1 obepTouHada bymara

FPSI3HbINA KAPTOH 1 bymara
npeaMeTbl TUrueHsbl
HenpuUrofHble K HOCKe oaexaa 1

O6be, a TaK»Xe AoMallHWIA TeKCTUNb

0TX0Abl OT y6OpKMK
OKYPKM

KapToHHaqa ynakoBKa

Yucrtble u cyxue:

KopobKu n3-nog Monoka 1 coka
MeLWwKK n3-nog MyKu

YnakoBKa ns-nopg auu,

BcTaBKK pynoHOB TyaneTHOM

Gymaru "s

KapToHHble
KOpobKK l l

 EFEE R ER RN EN EN EN RN ER RN EN BN KN X

TekcTunb

FfopHble K MICNONb30BaHWIO/HOCKe,
Lenbie U YUCTble:

ofexnpa

06yBb, PEMHUW U CYMKMK

ObITOBOIN TEKCTUIb, MPOCTLIHW U
3aHaBeCKM

__
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MeTtann

« MeTannuyeckue baHKK, KPbILWKK

« AntoMuHueBas thonbra

« [ycTble v cyxue baHKK U3-nop,
Kpacku

« MeTannuyeckue npegmeTol

[ EN EF FE ER ER ER EN EE EN RN EN EXN KN K

AnekTpuueckue npubopsbi

B TOYKM NPOAAX, Ha CTaHLMIO Nne-

pepaboTKN OTXOA0B WU B MYHKTI
npuema opraHusauum no nepepa-
boTKke Mycopa

Manas U KpynHasa bblToBaa TeXHM-
Ka C NUTaHMEM OT CeTH, akKyMyns-
Topa unu batapeek:

* XONOAWNBHUKW, MOPO3WbHbIE

Kamepbl

« Tenesuso- xm i
pbl, Nblecochl, @
KoheBapKu n

BaTtapelku u akKyMynsaTopbi

B TOUKK Npopax
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MnacTukoBas ynakoBKa

MycTbie, UncTbie K cyxue

* NAacTUKOBas ynakoBKa n3-nog
NPOAYKTOB

» (hNaKoHbI OT MOKLWMWX CPEOCTB,
LWAMMNYHS W XXUAKOro [
Mblna

* NnacTuKoBble ByTbINKK
1 BaHKK

* NAacTUKOBbIE MaKeTbl 1
ynakoBKa

 FEE ERE ER RN RN ER EN RN EN RN EN EXN KN X

OnacHble 6bITOBbIE OTXOAbI

B NYHKTbI NpUeMa opraHmnsaumnm no
nepepaboTKe Mycopa

JlekapcTtBa

B anTeKy




15. 3ppaBooxpaHeHune

®duHCKas cuctema 34paBOOXPAHEHMA COCTOUT M3 MEPBMYHOM U CreumasbHON MeAULUHCKOM
nomowm. MepBUYHaAA NOMOLLb OKA3bIBAETCA B MYHWMUMMANAbHbIX MOJUKAMHUKAX, @ CneuuanbHas
06bI14HO B 6onbHULEe. ObnacTHaa 6onbHULa CeBepHoii Kapenun HaxoauTca B Mo3HCyy, 1 B Kaxa0m
MYHUUMNANUTETE €CTb CBOS MONAUKAWHWKA. Ecnn Bbl 3apernctpMpoBaHbl B MyHUMUMMNANUTETE
®duHNAHAMMK, Y BaC eCTb NPaBO MNO/b30BaTbCA MyHULUNAbHBbIMU YCAYraMn 34paBooxpaHeHusn. EcTb
TAKXKe YacTHble KAMHWKM, B KOTOpPble MOMET o00palaTtbCa KTO YrogHO He3aBUCMMO OT
MYHUUMNANNUTETA PErucTpaumnmn («no nponucke»). YCAyru 4acTHbIX KAMHUK OOPOXKE, YEM YCAYru

rocyapCTBeHHbIX.

Ecnu Bbl 3aboneete, 06paTUTECH B PAMOHHYIO MOJUKANHMKY. Tam Bac 3anuilyT K MeAcecTpe Uam
Bpady. Ecnm Bam noTtpebyeTca cneumanbHas MeAMUMHCKAA MOMOLLb, Bpay OOLLelr NPaKTUKM,
KOTOPbI MPUHUMAET B NMOJMKAMHWKE, BblAACT HanpaB/leHWe Ha AaNbHenwee obcnesoBaHue y
Bpaya y3KoW cneumanunsaumun. Ecnm Bbl BHe3anHo 3abonenu, NoAyuyMnum TPaBMy M BaM HyXKHa
HEOT/IOXKHAA MOMOLLb, CHayana MO3BOHWUTE B MOAUKAWHUKY MAM No BecnnaTtHOMY AeXypHOMY
Homepy 116 117. Ecnm Hy»KHA 3KCTPEHHAA NOMOLLb, 06paTUTECh B MOAUKANHUKY MU LEHTPANbHYIO
60nbHMLUY. B 3TOM cnyyae 3BOHUTb NpeaBapUTeNbHO He HYXKHO. B cnyyae cepbe3HOro, onacHoro gns
KM3HM NpUCTyna 3aboneBaHUA MAM HECYACTHOro C/y4aa BCerga 3BOHUTE Mo obuemy Homepy

CNY*KObl 3KCTPEHHOM nomowm 112,

B ®uHNAHgMKM npuembl meacecTpbl/menbpata B pamMKax OKa3aHWA MepBUYHON MegMULMHCKOWM
nomowm becnnaTHbl Ans Bcex. JeTam mnagwe 18 neT He HY)KHO NAaTMTb 3a ambynatopHoe
neyeHue n obcnenosBaHua. ECv Bbl He MOXKETe NPUITM Ha NPUEM B 60bHULLY, NONIMKAUHUKY UK K
CTOMaTo/I0ry B Ha3Ha4YeHHoe Bpems, He 3abyabTe 3abnaroBpemeHHO OTMEHUTb npuem. Ecam He
OTMEHSATb NPUEM, Bbl NOAYy4YUTE CYeT. ECn He nonyyaeTca OTMEHUTb Npuem no TenedoHy, Bceraa
MOXHO JIMYHO NPUNTM B MeadyypexaeHune, 4yTobbl OTMEHUTb NPUEM WU MepeHecTn ero. TaKxkKe

MOXHO NOMNPOCUTb KOIFO-TO NOMOYb C 3TUM.
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Yto genatb B IKCTPEHHOMU CUTyaL UM

112 — 06wmii Homep IKCTPEHHDbIX CNYXK6. Bbl MOXKeTe NO3BOHUTL TyAa BO BCEX IKCTPEHHbIX C/Ty4aAX,
Hanpumep, ecn BCNbIXHET MOXap, Y KOro-To CAYYMUTCA NPUCTYN UAM NPOM30MAET aBTOMOBWIbHAA
aBapua. OTTyaa K MecTy NpoUCLLEeCTBMA OTNPABAT MOMKAPHbIX, CKOPYIO MOMOLLb UAKU NOAULMIO.
LeHTp cnaceHuAa nNpuvHUMAET 3BOHKW KPYMAOCYTOYHO. 3BOHOK MO 3KCTPEHHOMY Homepy
6ecnnatHbih. Mo HOMepy yAacTcA MNO3BOHUTb Aaxe Mo MobUnbHOMY TenedpoHy C Hy/leBbiM
6anaHcom cpacts. Ans cmapTdoOHOB ecTb npuioxKeHne 112, No KOTOPOMY MOKHO MO3BOHWUTbL B
cnyby cnaceHua. Mpu 3tom uMHPOPMAUMA O BaleM MECTOMONOMKEHMM MepepacTca Tyaa
aBTomMaTmyeckun. Ecam Bbl NO3BOHUAM B CNy»KOy cnaceHus, HU B KOEM C/ly4ae He BellanTe TPyoKy Ao
TEX MOp, NOKAa BaM He paspewlaT 3TO cAenaTb. 3BOHWUTb B CAYKOy CnaceHUs MOXKHO TONbKO B

9KCTPEHHbIX Ca1y4vanx.

3BOHOK B CnyXby cnaceHus:

MeHAa 30BYyT ... Mina olen ...

Mpou30oLen Hec4YacTHbIN cay4an, Taalla on onnettomuus,

HYXHa NouLus. tarvitsen poliisin.

3pecb noxap, Taalla on tulipalo,

HYXHbl NOXapHbie. tarvitsen paloauton.

Y yenoeeKa NpUMCTyN, HyXHa Taalla on sairauskohtaus,

«CKOpPas NoMOoLLb». tarvitsen ambulanssin.

Al He roeopro No-thUHCKMK. En osaa suomea.

MHe Hy)XeH NepeBog4MK. Tarvitsen tulkin.

fl HaxoxXycb no agpecy ... Mina olen osoitteessa ...
NoapobHee:

 [lpuemsbl B NoNMKAMHKKax B CeBepHol Kapennn: https://www.siunsote.fi/terveysasemien-
vastaanotot

¢ CtomaTtonorua B CeBepHoit Kapenuu:
https://www.siunsote.fi/suun-ja-hampaiden-terveydenhuoltol

¢ HeoTnoxkHas meguumHcKas nomoub B CeBepHolt Kapennn: https://www.siunsote.fi/paivystys

* JlabopaTopun B CeBepHoli Kapenuu: https://www.siunsote.fi/laboratorio

o LleHTpanbHaa 6onbHMUa CeBepHoit Kapeauu: https://www.siunsote.fi/pohjois-karjalan-
keskussairaala

30


https://www.siunsote.fi/terveysasemien-vastaanotot
https://www.siunsote.fi/terveysasemien-vastaanotot
https://www.siunsote.fi/suun-ja-hampaiden-terveydenhuolto1
https://www.siunsote.fi/paivystys
https://www.siunsote.fi/laboratorio
https://www.siunsote.fi/pohjois-karjalan-keskussairaala
https://www.siunsote.fi/pohjois-karjalan-keskussairaala

LA LR BN LA RE BN LJ LA BN BR LA BN LA BJ RB B2 RN A AR AL RO B2 RO LA B2 A0 B L0 A BN BN I

rpyau, 3aTpyoHeHHOe AblXaHWe UK napanuy)
* HYXHO BMELIaTeNnbCTBO NONMLIMKA

. [o3BOHWTE NO HOMepyY Cny* Dbl 3KCTPEHHOM
11 2 s TOMOLLKM, EC/TA BO3HWUKIIA Ype3BblYaiHas

*  cMTyauus, Hanpumep:

»

« = [JOPOXHaA aBapus
Homep .

+ * YbA-TO ¥WM3Hb B ONACHOCTH
IKCTPEHHDBIX ¢ . TAMENbIA CMMNTOM (BHe3anHaAa cunbHaa bonb B
cnyxb: .
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Obuwee + [o3soHuTe B cnyOy HEOTNOMHOW NOMOLLW, eCNK
oTOoeneHue ' Bbl BHe3anHo 3abonenu unu Nnony4unu TpaesMmy,
HeOTNOXHOMN : HanpuMep, B CNEYIOLLMX CYYasX:
NOMOLLLA + = obunbHoe KpoBOTEYEHME, DONblUaA KpoBOTOYA-
LLeHTpasIbHOM * las paHa
bonbHULbI : = Cepbe3Han TpaBMa WK Nepenom
CeBepHoi . * BHEe3arnHo HayaBlWasncs cubHas ronosHas bonb
Kapenuu . = 3aTpyOHEeHHOoe OblXaHue

* .« pe3kad cunbHas bonb B MMBOTE
AF'DEC: o : = CcunbHaa bonb B ywax, n obesbonmBatollee He
Tikkamaentie 16 : HOMOraeT
80210 Joensuu - = Y HOBOPOMAEHHOIO BbICOKaaA TeMNepaTypa
HeoTnomHan :
NOMOLLb + TNoTenedoHy BaM CKaMyT, Kak NOCTyNUTb. Ecnn
116 117 a BaM NopeKoMeHayT 0OpaTMTLCA B OTAENEHWE

¢ HeOoTNOMHOW NOMOLLM, MOMHWTE, YTO NALMEHTOB

E NPWHUMAIT B NOPAAKE MUBOW ouepenn. X aaTb,

+ BO3MOMHO, NPUAETCHA HECKONbKO YaC0B, TaK Kak

i CPOYHbIX NALUMEHTOB NPUHWMAIKDT B NEPBYI0 0UYepeb.
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O6uweHune c meapaboTHMKamu:

[o6pbiit geHb! MeHa 30BYT... Paivaa! Mina olen...

BoT Mos kapTa Kela. Tassa on minun Kela-kortti.
MeHs 30BYT... Mina olen sairas.

A xouy zanMcaTbca K Bpady. Mina haluan laakariajan.

Y MeHsa npocTyga. Minulla on flunssa.

Y mMeHsa 6onuT: cnuHa / Hora / Minulla on kipea: selka / jalka / niska
zaTbinok [/ yxo / 3y6. [ korva/ hammas.

Y MeHa TeMnepatypa 39 rpagycoe. | Minulla on 39 astetta kuumetta.
MeHA TOLWHMT. Minulla on oksennustauti.

Y MeHsa guapes. Minulla on ripuli.

Y MeHs Kallenb. Minulla on yska.

Y MeHs HacMopK. Minulla on nuha.

Y MeHA Kpy»XWUTCA ronoea. Minua huimaa / pyorryttaa.
Moit oTel/Myx/Mos weHa/maTb/ Minun isa/mies/vaimo/aiti/poika/
MoM cbiH/MoAa poyb 2abonen(-a). tytto on sairas.

Mot NUYHBIN Kog,.. Minun henkilétunnus on...

MHe Hy»eH 60nbHUYHDIN Mina tarvitsen

NUCTOK. sairaslomatodistuksen.

A He noHMMar hMHCKOro A3biKa. Mina en ymmarra suomea.

MHe HYXeH nepesog4mK. Mina haluan tulkin.

Moii pogHoit A3bIK... Minun aidinkieli on ...
apabcKUi/aHrNMACKW/ PYCCKUIA, arabia/englanti/vendja

32



16. NMNcuxunyeckoe 3a0posbe

Mepee3n B Apyryto CTpaHy — 3T0 60/bluas NepemeHa B XKU3HWM, KOTOPas MOMKET Bbi3blBaTb KakK
NONOXKUTENIbHbIE, TaK M OTPULATENbHbIE 3MOLMWU. ITO HOPMAbHO, M aanTauma 3aHMMAET KaKoe-
To Bpema. JlloAM BOKPYr Bac MOryT nomoraTb Bam WHTErpuMpoBaTbCA, MO3TOMY Bam caeayet

CTPEMUTBLCA K Pas3/INvYHbIM CcCOUuMNalbHbIM CUTYaUMUAM U 3aBOANUTb HOBbIX Apy3Eﬁ.

MHoroa TpebyeTcs TaKXe MNOMOLWb CNEeuuanncToB 34paBoOXpaHeHusa. B duHaaHauu ycayru
NoAAepPXKKN NCUXUYECKOTo 340Pp0BbA AOCTYMHbI, U 06PaLLATbCA 3@ HUMWU B CNIOMKHbIX KMU3HEHHbIX
CUTyaUMsxX — 3TO HopMmaabHo. ObcyauTb Npobaembl NCUXNYECKOTO 340P0BbS MOXKHO C MeACeCcTpom
nnn Bpadyom. C HUMM MOXKHO OTKPbITb 06CYKAaTb CBOM NPobaembl, He 60ACH OrNAacKM, Tak Kak OHU

cob04atoT KOHOMAEHLMANBHOCTD.

TaKKe MOXXHO NO3BOHWUTb, HaNnpumep:

KpusucHbiii ueHTp CeBepHoit Kapenuu:
013-316 244 (6ecnnaTHbIM HOMepP, NPMEM MO 3aMUCK, NCUXONOTMYEeCcKasa Nnomolb B popme becep,

JINYHO NUNU ANCTAaHLMOHHO, MOXHO 0bpaTUTLCA aHOHUMHO)

EAMHDBIN HOMep KPU3UCHOIO LeHTPa:

010 195 202 (nomoupb B dopme becen ana TeX, KTO NepernBaET KPU3NUC)

Noapo6bHee:
e Ycayrv no nogaepskke NCUXMYECKoro 340poBbsa B CesepHoit Kapenuu:
https://www.siunsote.fi/mielenterveys-ja-paihdepalvelut

¢ KpusucHbiii ueHtp CeepHoit Kapenuu:

https://www.mielenterveysseurat.fi/pohjois-karjala/
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17. AuckpumuHauma

B ®uHAAHAUM BCe paBHbl, U HUKOTO HeNb3A NoABepraTb AUCKPUMMUHALMU. BarKHO, 4TOObI Halwe
0b6LWEecTBO MPUAEPKMBANOCL OOWMX 3aKOHOB WM npaBua. Kaxapli MmeeT nNpaBoO Ha paBHoe
0b6paLeHnEe, U HX K KOMY He/lb3si OTHOCUTLCA He TaK, KaK K APYyrMM, Ha OCHOBaHWM BO3pacTa, Nona,
HAaUMOHANbHOCTK, A3blKa, PENTUKU, COCTOSHMA 340POBbA, HANMYMA  WHBANMAHOCTM  UAU
CEKCyanbHOM opueHTaumun. PacM3am o03Ha4yaeT OTHOCUTbCA K APYyromy 4YenoBeKky MioXo Ha
OCHOBaHWW, HAaNPMMep, ero 3THUYECKOro NMPOUCXOXKAEHMA, LLBETA KOMXKMU, MPAXKAAHCTBA, KY/NbTYpbl,
POAHOro A3blka WMAM penurun. MNpecTynneHne Ha MoysBe pacM3ama — 3TO, HaMpuUmep, Hacuaue,
ocKopbaeHMe YecTn U JOCTOMHCTBA, AUCKPUMMHALMA, Yrpo3bl, U34eBaTeNbCTBA UM MPUYUHEHWNE
ywepba. Ecnm Bbl CTONKHYAUCb C PACM3MOM WU OUCKPUMUHaAUMEN, 0bA3aTenbHO obpatuTtech B
nonnumio. MHorve opraHusauumn NPeLoCcTaBAAOT NOAAEPIKKY, KOHCYNbTaLMKU U PpeKOMeHAAUUU

YKepTBam npecTynieHuii.

Noapo6Hee:

o O AMCKpUMMHALMK M pacusme: https://www.infofinland.fi/ru/ information-about-
finland/equality-and-non-discrimination

o [lexxypHana cnyxb6a nomoLm epTBam npectynneHuii: https://www.riku.fi/

e Nonnuma BoctouHon PuHaaHaum: https://poliisi.fi/ita-suomen-poliisilaitos
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18. AnTeKa

B anteke npogatotca 6e3peuenTypHbie M peuenTypHble iekapcTBa. Peuentbl BbiNMCbIBAlOTCA

BPa4YOM B I/IEKTPOHHOM BULE. MNauneHT BUANT peuenTt B CBOEM KabuHeTe Omakanta, a COTPYAHUK

anTekn BMAWUT ero B cBoen cucteme. [as Bxoga B JIMYHbLIN KabuHeT naymeHta Omakanta Hy»KHbI

KOZbl AN1A OHNAaNH-6aHKMHIA. JIeKapCcTBA MOMKHO KynuTb cpasy e B ftoboit anTeke. Mo KapTe Kela

Bbl CPA3y XKe NONYy4YNTE CKUAKY, YCTAaHOB/IEHHYIO Ha peLenTypHble IeKapCTBa CUCTEMOW COLMAbHOM

3aLLUUTBI.

NopgpobHee o cepBmce Omakanta: https://www.kanta.fi/omakanta

Omakanta 6powtopa

O6LweHne c COTPYAHUKOM anTeKu:

Y MeHs ecTb peuenT (Ha nekapcTeo).
BoT Mosa KapTta Kela.

4To noMOMET NpH

Temnepartype 40 rpagycoe?
ouapee?

3anope?

Kawne?

HacMmopke?

anneprum?

Y MeHA cunbHo bonut ronoea/
yXO0...

MHe Hy>HoO / 8 uwy...
...0besbonuearwee

...MnacTbipb

...XOPOLWY Ma3b

«..XOPOLUO NPUNETAIOLLY IO MOBAIKY

...TPagyCHUK

Minulla on (laake)resepti.

Tassa on minun Kela-kortti.

Mika auttaa, kun...

...minulla on 40 astetta kuumetta.

...minulla on ripuli.

...minulla on ummetus.

...minulla on yska.

...minulla on nuha.

...minulla on allergia.

Minulla on kova kipu paassa/
korvassa...

Mina tarvitsen/etsin...

...kipu-/sarkylaaketta

.laastaria

...nyvaa voidetta

...ideaalisidetta

...kuumemittaria
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19. CepBuc Katuri n Benocuneppbl

B Hypmece HeT obuiecTBeHHOro tpaHcnopta. OgHako B ropoge Hypmec m paiioHe Bantumo
paboTaeT MMKpoaBTobyc Katuri, KOTOPbIN NOMOraeT XUTENAM BbINONHATbL NOBCEAHEBHblE Aena.
Ntob0o11 Kenatowmim MoxKeT 3aKasaTb NOE3AKy ANA CBOMX HYXA,. Moe3aku Katuri opraHusyroTca Ha
OCHOBE 33aKa30B M OCYL,ECTBAAIOTCA OT ABEPU 40 ABEPU WUAM OT COMNACOBaHHOro mecTta. Ycayra
AOCTYMHa ANA N0AEN BCeX BO3PACTOB, a TPAHCMNOPTHbIe cpeacTBa 06opyAoBaHbl A1A MACCaXKMPOB C
OrpaHUYEHHbIMM BO3MOXKHOCTAMU. Moe34KM MOMKHO 3aKasbiBaTb Mo byaHsm c 7:00 go 18:00.

ObpaTHy Noe3aKy MOXKHO 3aKa3aTb HEMOCPEACTBEHHO Y BOAUTENA UM NO TeNepoHy.

JononHutenbHaa uHoopmauma (ueHbl Katuri, MHCTPYKUMM NO GPOHMPOBAHWUIO, MapLIPYTbl U

6powtopa): Joukkoliikenne - nurmes.fi

Benocunen — xopolwunit BapuaHT A1a KOPOTKMX noe3aok. Benocunen gonkeH 6biTb 0b6opyaoBaH
nepegHnUm m 3agHUm GOHapsMK, TOPMO3aMU M CBETOOTPAXKaTensmm c3agu u no bokam. Takxke
pekoMmeHayeTca HOCUTb Wnem. loaeprkaHHble Benocunedbl MOMHO KynWUTb, Hanpumep, Ha
6/10WKMHBIX pbIHKax MAW Ha cauTe tori.fi. B KpynHbiIX ropogax 4acTo MOMKHO B3ATb Benocunes,
Hanpokat. 3Mma M ocCceHb B PUHAAHAMM O4YeHb TeMHble. [M03TOMYy OYeHb Ba*KHO HOCUTb
CBETOOTpPaAXKaloLLMe 3NEMEHTbI Ha 04eXAae, KOraa Bbl HAXOAUTECH HA Y/IULLE B TEMHOE BPEMSA CYTOK.

OTO NOMOXKeT BoAUTEeNAM U APYTMMm y4aCTHUKam JOPOXKHOIo ABUXKEHUA YBUOETb BaC.
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Ba)kHeliluMe npaBuna AN BeNOCUMNe[UCToB:

e exaTb Mo BeNOCUMeaHOWN JOPOXKKE, MPU e34e Mo YANLE AepKaTbCA MPaBoi CTOPOHbLI 40POrK, No
NewwexoaHoN yNMLe MOMKHO exaTb B CMOKOMHOM Temne, Mo TPOTyapy MOXET exaTb TObKO

pebeHok mnaawe 12 net

* [Eep’KUTeCb NPABOM CTOPOHbI, 06roHalkTe cnesa
* KOrJa BENOCUMEeOMUCT Bble3)KaeT Ha NPOoe3Xyl YacTb C BENOCUMNEeHON AOPOXKKM (Hanpumep,
nepecekaeT yauuy), Ha PaBHOM MepPEeKPecTKe OH AO/KEH MPOMYCcKaTb ApPYrne TPaHCMOPTHbIe

cpeacTsa (Hanpumep, aBToMobMAM, NpUbAKKatoLWmeca cnesa)

e MpuU ABUXKEHUM MO YAMLE BCEraa nponyckamTe Tex, KTo npubaukaerca cnpasa, ecim ceetodop

NN JOPOXKHbIE 3HAKN HE TpeGYPOT MHOTO
® Bcerga I'IpOI'IYCKal)'ITe newexonos

* nepeg NOBOPOTOM NOKa3blBalTe HaNpaBieHWe ABUKEHUSA PYKOM

NoppobHee:

e TpaHcnopTHoe 6topo Matkahuolto:

https://www.matkahuolto.fi/ matkustajat/bussiaikataulut

e PacnucaHune asu»KeHua noesnos u bunetol: https://www.vr.fi/

¢ Joukkis - ObLLeCTBEHHbINM TPAaHCNOPT B BocTouHOM PUHASHAMMK
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20. B marasuHe

B PpMHCKMX MarasnHax 6onbwoi Bbibop ToBapoB. ECTb MHOTO NPOAYKTOB A/1A aNNEPrMKOB U TEX, KTO
cobnogaet ocobyo avety. B marasvHe Ha Bcex ynmaKOBaHHbIX MPOAYKTaX YKasaHa gata. lNocne
NCTEYEHUA CPOKa FOAHOCTU (3HAYOK «YnoTpebutb Ao», Parasta ennen) NpPoayKT BCe ele MOXKHO
ynoTpebnatb. Bbl noimete, rogeH nv oH ana ynotpebnenua. Mocne gatbl «CpoOK rogHOCTU»
(Viimeinen kayttopaiva) marasvH He MmeeT NpaBa NPoAaBaTb NPOAYKT, U yNOTPebNATL ero Henb3A.
B ®uHNAHAMM PPYKTbI N OBOLLM HYXKHO B3BELUMBATb CAMOCTOATENIbHO Ha Becax, KOTopble ecTb B
MarasuHe. Kpenkue ankorosbHble HAMWUTKM MOXKHO npuobpectn Tonbko B MmarasmHax Alko,

cnaboankoronbHble — B NPOAYKTOBbIX MarasnHax.
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MonouHasa npogykuma

obeszxnpeHHoe MONOKO rasvaton maito

MOMIOKO MOHUXKEHHOM XXUPHOCTHK kevytmaito

UuenbHOEe MOMOKO taysmaito

mMonoko Hyla, ¢ HU3Kum Hyla-maito, vahalaktoosinen

copep¥aHueM NaKTo2bI

BGeznaKTozHOe MONOKO laktoositon (maitojuoma)
(MONO4YHBIM HANWTOK)

opraHuYecKoe MONoKo luomumaito

coeBoe, OBCAHOE, pUCOoBOe MONOKO | soija- [ kaura- [ rilsimaito

Maco n MAcHble npoOyKTbl.

CEMHWHA porsaanliha
HenaTuH liivate
HenaTuH gelatiini
CEWHbA sika/possu
roesguHa nauta
MACHON chapLu jauheliha
Kypuua kana

pbiba kala

6e3 monoka maidoton
6es auy munaton
6ez rnroTeHa gluteeniton
BeraHcKuit NpoayKT vegaaninen




Mory nu 4 eam nomoub? /
BaM HyXHa noMoLb?

oe mowwmMe cpegcetea?

Voinko auttaa? /
Tarvitsetteko apua?

Missa on pesuaineet?

CKoNbKo CTOWUT 3Ta KochTa?

13 eepo 30 ueHTOE.

Mita tama paita maksaa?

Se maksaa 13 euroa ja 30 senttia.

BaM HyXeH naket?

IOa, cnacubo.

Haluatko muovipussin?

Kylla kiitos.

Ewe yto-Hubypb?

HeT, cnacubo.

Tuleeko muuta?

Ei kiitos.

Mtoro 27 eepo 50 ueHTOB.

Bbl 6ygeTe nnatuTe 6aHKOBCKOM
KapTol UK HAaNMYHbIMKU?

Yhteensa 27 euroa 50 senttia.

Hanu4HbIMHK.

Maksatteko (pankki)kortilla vai Kateisella.
kateisella?
MoxanyicTal Ole hyva!

Bam Hy»eH 4YeK?

HeT, cnacubo.

Haluatko kuitin?

Ei kiitos.
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21. ocyr, KpYy>KKU U KNybbl N0 MHTEpecam

Bocnoab3oBaBWNCL BO3MOXKHOCTAMM nposeneHMA 4oCyra B HOBOM
mecTte XKUTenbCrBa, Bbl 3aBedeTe 3HAKOMCTBA U Y3HAETE 4YTO-TO
HoBoOe. Ba)KHo HalTK MHTEepeCHOe 3aHATNE, NONY4YUTb HOBbIN OMbIT

M 3aBecTu gpysen B HoBom mecTe. Cmeno npobyiite HoBble X0661!

OcobeHHO netom B PUHAAHAMM NPOBOAUTCA MHOFO Pa3/IUYHbIX
MeponpuATUIA. Y4yacTBya B HUX, Bbl MNO6GAMNKE MO3HAKOMMUTECH C
GVHCKOM KynbTypoW M HOBbIMWU NtoAbMU. B PuHAAHAMKM MHOTO

pasHbIX NPUPoAHbIX 06bekToB. B CeBepHoit Kapennn ectb MHOro

HaUMOHANbHLIX NApKoOB, TYPUCTMUECKUX  MapLIPYyTOB U
NPUPOAHbLIX TPoN. NPOBOANTCA MHOXKECTBO MEPONPUATUI U NOXOA0B ANA NtobUTeNnein NPorynok Ha

npupoae.

Mpeanaraetca obWMpHaA Nporpamma Ky/bTYPHbIX MepPONpUATUA, BO MHOTUX MyHUUMNANUTETAX
ecTb KMHOTeaTpbl 1 My3en. B MosHcyy ecTb ropoacKoii TeaTp M ropoAacKoii opKecTp. B pasnnuHbix

MecCTax NPoBOAATCA KOHLEPTbI.

B MyHMUMNANMTETaX MMEIOTCA Pas/ivyHble KpbITble M OTKPbITble CMOPTUBHbIE MJIOWAAKM,
KOTOPbIMM MOTYT MONb30BaTbCA BCE JKenawlme. ITO, Hanpumep, CrOPTMBHbLIE KOMMJIEKCI,
TEHHWUCHbIE KOPTbl, CMOPT3a/bl MOA OTKPbITbIM Hebom, KaTkm u baccelHbl. B HekoTopble
CNOPTMBHbIE 3aBeAEHMA HYXKHO 3anmncbiBaTbCA. BaxkHO cobntoaatb obuime npasuaa u MHCTPYKUUU
no 6POHMPOBAHUIO. 3MMOMN OTKPBITO MHOTO JIbIXKHbIX TPACC. JIETOM MOXKHO 6€eraTb No NOCbINaHHbIM
OMNWUIKaMM [OPOXKKaM. KaK NpaBunio o CNOPTMBHBIX NIOLLAAKAX MYHULIMNANMTETA pPaccKasbliBaeTca
Ha caliTe MyHMLMMNaNUTETa. Bbl TaKKe MOKeTe CBA3aTbCA C OTAE/I0OM COpPTa U GU3NYECKOM KybTypbl
Balero MyHuumnanmTeta. MoOKHO 3aHMMATbLCA Pa3HbIMKM BUAAMM CNOPTA U TaHLAMM B MECTHbIX
CNOPTMBHbLIX W TaHLUEBaNbHbIX Kaybax. Kpome TOro, LeHTpbl 06pa3oBaHUsA Ans B3POC/bIX
npeanaratoT AOCTYNHbIE KYPCbl, HA KOTOPbIX MOMKHO M3y4aTb A3blKW, NOCELWATb FPYyNnoBble 3aHATUA

no ¢M3KyAbTYPE NN OCBaMBATb HOBble X0O6U N HaBbIKM.

Bonbwe nHpopmaummn: Kulttuuri ja vapaa-aika — nurmes.fi
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B ropose Hypmec perynapHo nposoautca «fA3bikoBoe Kade»! lMoceuwleHne A3bIKOBOro Kade
b6ecnnaTHoe, OHO OTKPLITO A/ BCEX U HE MMEEeT BO3PACTHbIX OrpaHn4yeHMin. OCHOBHbIM A3bIKOM
obuweHns aBnaetca PUHCKUIA, a aHIJIMNCKUIM MCMNOIb3YEeTCA Kak BCNoOMOraTesibHbin. B A3bikoBom
Kade MOMKHO NMO3HAKOMMUTLCA APYr C APYrOM 4Yyepe3 MHTEePecHble U yB/eKaTe/lbHble COBMECTHbIe

3aHATUA B HENPUHYKAEHHOM aTMOocdepe.

BoNOHTEPCTBO M J06pPOBO/IbHAA NOMOLLb — XOPOLLMIA CNOCOD6 MO3HAKOMMUTLCS C HOBbIMM NH0A4bMMU
M MOMPaKTUKOBATbCA B GUMHCKOM A3blke. OpraHM3auMm W accoumaumMm TaKKe OpraHusyoT
MHOXECTBO Pa3/IMYHbIX MEPONpPUATUIN. MHOTUE XKUble PaioHbl TaKXKe MMEIOT CBOW COBCTBEHHbIE
06beaNHEHUA KUTENel, U, y4acTByA B UX AEATEeNIbHOCTU, Bbl 3HAKOMMUTECH C KUTENAMWU CBOErO

pa1710Ha M nony4vyaete BO3MOXKHOCTb BZIMATb Ha €ro *Xn3Hb.

B 6ubanoreke MOXKHO 6paTb KHUIU, KypHasbl, GUAbMbI, My3blKy, UrPbl U AAXKe My3blKa/lbHble
WHCTPYMEHTbI M CMOPTUBHLIN WHBEHTapb. B 6ubaMOTEKe TaKXKe MOXHO no/b30BaTbCA
KOMMbIOTEPOM, YYUTbCA M Y4YacTBOBaTb B Pas3/IMYHbIX MepPOnpUATUAX (Hanpumep, MNPUATU
MOCNYLIATb CKAa3Ky, CXO4MUTb B KPYXKOK PYKOAENNA U HA Pa3/INyHbIe BbICTaBKM). B bubanoteke moxxHo
B3ATb KHUIM M Ha CBOEM POAHOM f3biKe. Ecnn B GUbAMOTEKE HET NIMTepaTypbl Ha BaleM A3bIKE, Bbl
MOKeTe NOnpocuTb ee 3akaszaTtb. [na Toro uTobbl B3ATb KHWUIY HA AOM, BaM NoHagobuTtca

6ecnnaTHbI YMTaTeNbCKUM BUner.

MNoppo6Hee o 6MbnanoTekax B CesepHoi Kapenuu: https://vaara.finna.fi/

MHe Hy>XeH YuTaTenbckui buner. Mina haluan kirjastokortin.

A Xxo4y B3ATb Ha AOM KHMry / kHuri. | Mina haluan lainata kirjan / kirjat.

BoT Moit yuTaTenbcKuin unert. Tassa minun Kirjastokortti.

A xo4y BEpHYTb KHMUTY. Mina haluan palauttaa kirjan.
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22. Hy)>XHa foONONHUTENbHAA NOMOLLb?

Ecan Bam noHazobutca NoMoLLb NO KaKOMY-TO BOMPOCY, NPUBEAEHHbIE HUMKE CCbIIKU MOTYT ObITb
BaM nonesHbl. Kpome Toro, B MyHMUMNANMTETAX YacTO AEMCTBYIOT pPa3/IMYHble 06beauHEHUs U
NPOBOAATCA BCTPEYM, KOTOpble MOryT HbITb Mosie3Hbl 0CO6eHHO MMMUrpaHTam. O HUX MOXKHO
y3HaTb, Hanpumep, B oTaene no pabote c UMMUIpaHTaMM Ballero MyHuumnanuTeTta. ObpawanTtecb

3a NOMOLbIO U COBETAMMU TaKKe K MECTHbIM Kutenam!

e Ycnyrm no nHterpaumm B Hypmekce

o Kotoutumispalvelut — nurmes.fi
KoopAuHaTop no Bonpocam ummurpaumm Outi Merildinen
aApec 3NeKTPOHHOM noyThl: outi.merilainen@nurmes.fi
TenepoHHbIN Homep +358 40 1045778

¢ O6wan nubopmauma o PUHAAHANN U GUHCKOM }KU3HM Ha Pas3HbIX A3bIKaXx:
https://www.infofinland.fi/

e CnpaBoyHUK «[J06po noxanosaTb B PUHAAHANIO» HA PaA3HbIX A3bIKaX:
https://tem.fi/tervetuloa-suomeen

¢ Lahella.fi — cepsuc, B KoTopom npeanaraetca nHbopmayma o6 ob6beanHeHUsAx, coobliecTsax u
nx pabote B pernoHe CesepHon Kapenuu: https://www.lahella.fi/

¢ Accoumauma coumnanbHoro obecneyeHns CesepHol Kapenmm opraHm3yeT pasinyHble
MepPOoNpPUATUA U MOMOTAET NII0AAM B Pa3HbIX Y KU3HEHHbIX cUTyaumax: https://www.pksotu.fi/

o Accoumauma MyNbTUKYALTYpanm3ma pervoHa Mosxeyy (JoMoni) npogsuraert
MYABLTUKYALTYPaNN3M B pervoHe MosHCyy 1 opraHn3yeT WMPOKMUIA CNEKTP MePONPUATUIA:
https://www.jomoni.fi

e Cnyxba no paboTe c MMMUrpaHTamm MoskHceyy: https://www.internationaljoensuu.fi/ru/

e MecCTHble LepKOBHble NPUXOAbl HAaCcTO NpeasiaratoT Pa3Hy NOMOLLb.

o DuUHCKM KpacHbii KpecT npegnaraetT MHOMO pasHbiX BUA0B MOAAEPMKKM Pa3UYHbIX rpynnam
HaceneHus: https://rednet.punainenristi.fi/node/13214

¢ Colo03 3aluuThl Aetert um. MaHHeprerima (MLL) akTMBHO npoBoAUT MeponpuATus ocobeHHo ann
neten n nx poauteneii: https://jarvi-suomenpiiri.mll.fi/
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23. MonesHble BbipaXKeHUA HA GUHCKOM A3biKe

MpuseTtcTBUA:

Mpueet! MpueeT! 3gpascTeyiiTe!
Hobpoe yTpo!

[o6pbiit geHb!

Dobpbii Bevep!

CnokoiHoi Houu! [o6poit Houu!
MpuAaTHbIX cHoB! NMpUAaTHBIX cHoB!

Kak gena?

Cnacubo xopowo. /
Huuero ocobeHKoro.

Ayegac?

Mpu npowaHuu:
Lo ceupganua! [ Moka!
YeugumMca!

Yeupgumca zaetpa! / Oo zaeTpa!l

Terve! Moi! Hei!

Hyvaa huomenta! / Huomenta!

Hyvaa paivaa! / Paivaa!l

Hyvaa iltaa! / Iltaa!

Hyvaa yotal Oita! Nuku hyvin!
Kauniita unia!

Mita kuuluu? / Miten menee?

Kiitos hyvaa. [ Ei mitaan erityista.

Enta sinulle?

Hei Hei! / Moikka! / Moi! / Heippa!

Nahdaan!

Nahdaan huomenna! / Huomiseen!

Ecnu Bbl He NOHUMAaeTe, TO MOXXHO CKa3aThb:

He mornu 6bl bl FOBOPUTH
nomMegneHHee?

MpocTUTe, 4TO Bbl CKazanu?

A NNoXo NOHKUMAaK No-thUHCKMK.

A coeceM HEMHOro roEopro
no-thUHCKHK.
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Voitko puhua hitaammin?

Anteeksi, mita sanoit?

Mina en ymmarra hyvin suomea.

Mina puhun vain vahan suomea.
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oOWH

OBea

TpU

YeTbipe

NATb

wecTb

ceMb

EOoCeMb

DEeBATb

pecatb

ogWHHAOLATD

JBeHaguaTb

TPUHAZLUATD

YyeTbipHagLUaTb

NATHagUAaTh

hBanuatb

TPUALAaTb

CTO

TbiCAYa

OBe TbICA4M ABafLUaTh OgMH

vksi

kaksi

kolme

nelja

viisi

kuusi

seitseman

kahdeksan

vhdeksan

kymmenen

vksitoista

kaksitoista

kolmetoista

neljatoista

viisitoista

kaksikymmenta

kolmekymmenta

sata

tuhat

kaksituhattakaksikymmentayksi
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Bbipa)keHue BpemeHuU

®OUHHbI LEHAT BPEMSA U NPUAEPIKMUBAIOTCA TPAadUKOB M A0roBOpeHHOCTen. OnasabiBaTb Ha BCTPEUM
HenpuanyHo. MosTomMy, ecan Bbl OMa3AblBaeTe UM He CMOXKETe NPUIATK, Ny4dle coobwmTb. ITo
NPOSB/NIEHNE BEXAMBOCTU. B PUMHAAHAMM cHayYana NUWETCA AaTa, 3aTem MecAl, a 3aTem rog,

(Hanpumep, PUHNAHAUA CTana HE3aBUCMMOM LiecToro aekabpsa 1917 roga, To ectb 06.12.1917).

Kakoii cerogHsa aeHb?

ByaHWe OHM: Arkipaivat: Korpa? Milloin ?
NnoHeOenbHWK maanantai B MOHeOenbHWK | maanantaina
BTOPHWUK tiistai BO BTOPHMWK tiistaina
cpena keskiviikko B Cpeny keskiviikkona
yeTBepr torstai B YeTBepr torstaina
NATHWLA perjantai B NATHULY perjantaina
EbIXogHble gHK: | viikonloppu: B Bbix0oAHble AHK | viikonloppuna
cybboTta lauantai B cybboTy lauantaina
BOCKpeceHbe sunnuntai B BOCKPECeHbhe sunnuntaina
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Mecaupbl

AHBapb
theepanb
MapT
anpenb
Mam
WIOHb
WIONb
aBrycr
ceHTAabpb
oKTABpDb
Hoabpb
nekabpb

rog,

tammikuu

helmikuu

maaliskuu

huhtikuu

toukokuu

kesakuu

heinakuu

elokuu

syyskuu

lokakuu

marraskuu

joulukuu

VUOSI

CnpocuTb, KOTOPbIi Yac, U CKa3aTb, KOTOPbIA Yac

KoTopbiit yac? Mita kello on?
CKoNbKO BpeMeHu? Kuinka paljon kello on?
KoTopbiit 4yac? Paljonko kello on?

Korpa / Bo ckonbKo Tbl npuaeLwws? Milloin / Mihin aikaan... sina tulet?

A npuay...e oeavaca. Mina tulen... kello| kaksi/kahdelta.




Bpema
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Ilea4aca gHA.

PoeHo gBa 4aca gHA.

Bes nATHaguaT gea.

Bes naTHaguaTu gea.

NaTHagUaTh MUHYT
TpeTbero.

MNaTHaguaTe MUHYT
TpeTbero.

MonoewHa BTOpPOrO.

MonoewWHa TpeTbero.

Kello on kaksi.

Kello on tasan kaksi.

Kello on varttia vaille kaksi.

Kello on viittatoista
minuuttia vaille kaksi.

Kello on vartin yli kaksi.

Kello on viisitoista
minuuttia yli kaksi.

Kello on puoli kaksi.

Kello on puoli kolme.




3dMETKHU
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